
 
Bedömning av utländsk  
utbildning
Om du vill arbeta eller planerar att studera 
vidare i Sverige kan du ansöka om en  
bedömning av din utbildning hos Universitets- 
och högskolerådet (UHR). 

UHR bedömer vad din utländska utbildning 
motsvarar i det svenska utbildningssystemet 
och skriver ett utlåtande över utbildningen.  
Ett utlåtande är inte en svensk examen.

För att kunna få ett utlåtande ska din  
utbildning vara avslutad med en examen  
eller ett avgångsbetyg.

www.uhr.se/bedomning



Vilka utbildningar bedömer UHR?
UHR kan göra en bedömning och ge ett utlåtande om du har 
en avslutad:

• utländsk gymnasieutbildning 
• utländsk eftergymnasial yrkesutbildning 
• utländsk akademisk utbildning

Vem kan få ett utlåtande?
Du som är medborgare i ett EU/EES-land eller har ansökt 
om uppehållstillstånd i Sverige kan ansöka om ett utlåtande.

När behöver du ett utlåtande?
Ett utlåtande kan visa vad din utbildning motsvarar i det 
svenska utbildningssystemet och kan vara till hjälp för till 
exempel en arbetsgivare när du söker jobb eller när du  
planerar att studera vidare. Men du måste inte ha ett  
utlåtande för att få söka jobb eller utbildning i Sverige.

Hur ansöker jag?
Du ansöker om en bedömning av din utbildning på  
www.utbildningsbedomning.uhr.se. 

Reglerade yrken
Om du vill arbeta inom ett yrke som är reglerat i Sverige, 
kan du behöva kontakta andra myndigheter än UHR.  
Läs mer på www.uhr.se/regleradeyrken 

Saknar du dokumentation över din  
utländska utbildning?
UHR kan inte utfärda ett utlåtande över din utländska ut-
bildning om du saknar dina utbildningsdokument. Men om 
du har en akademisk utbildning finns det möjlighet att få en 
beskrivning av din utbildning. Beskrivning av utbildnings-
bakgrund är ett alternativ till ett vanligt utlåtande från 
UHR. Läs mer på: www.uhr.se/bedomning/utandokument

utbildningsbedomning@uhr.se


