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INLEDNING

Inledning

Sverige i fokus ar ett utbildningsmaterial som riktar sig
till dig som ska géra medborgarskapsprovet for att visa
grundlaggande kunskaper om det svenska samhallet.

Innehallet ar framtaget av Universitets- och hogskolerddet tillsammans
med Skolverket pa uppdrag av regeringen.

Provet kommer att baseras pa det har materialet. Mer information finns
pa uhr.se/utbildningsmaterial

Utgivet av Universitets- och hogskolradet, 2026, 1:a upplagan.
Produktion: Skolverket.
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KAPITEL1 - SVERIGE

Landet Sverige

Kapitlet handlar om Sveriges geografi, klimat och
natur. Det handlar ocksa om nagra viktiga natur-
resurser och om hur Sverige arbetar for att hantera
klimatférandringarna.

Geografi, klimat och natur

Sverige ligger i Norden i norra Europa. Den nordligaste delen av landet
ligger norr om polcirkeln, i det arktiska omradet. Sverige ar ett avlangt
land som stracker sig cirka 1 600 kilometer fran den nordligaste punkten,
Treriksroset, till den sydligaste punkten, Smygehuk.

Sverige har en lang kust. Havet vid den 6stra kusten heter Ostersjén. Dar
ligger ocksa Sveriges tva stdrsta dar, Gotland och Oland. Haven vid den
vastra kusten heter Skagerrak och Kattegatt.

Trots sitt nordliga lage har Sverige ett milt klimat jamfoért med manga
andra omraden pa samma breddgrad. Det beror pa att Golfstrommen
och den Nordatlantiska strommen transporterar varmt vatten fran Mexi-
kanska golfen 6ver Atlanten mot Europa. Havsvattnet varmer upp luften
och vindarna for sedan in den mildare och fuktigare luften éver Sverige.

ARKTIS

&
N
)

ATLANTEN

&
DANMARK
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Norden &r en del av norra Europa. | Norden finns fem lander: Danmark, Finland,
Island, Norge och Sverige. Sverige ar det storsta landet i Norden.

Sveriges natur

For ungefar 10 000 ar sedan var Sverige tackt av flera kilometer tjock is.
Den hér perioden kallas for istiden. Nar isen sa smaningom smalte bort
hade den format landskapet och ldmnat tydliga spar efter sig, till exem-
pel manga sjOar, skdrgardar med tusentals 6ar och slatter med jord som
gar att odla. Isen har ocksa paverkat hur fjallen ser ut i dag.
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KAPITEL1 - SVERIGE

Fjall

Bergskedjan Skanderna ligger langs gransen mot Norge och kallas for
fjallen. Dar ar klimatet for kallt och blasigt for att trad ska kunna véxa.
Landskapet ar 6ppet och bestar mest av sten, gras och laga vaxter.

Dar finns Sveriges hogsta berg Kebnekaise som ar cirka 2 000 meter hogt.

Skogar, sjéar och dar

Mer an hélften av Sveriges yta tacks av skog. | norra delen av landet dar
klimatet ar kallare, vaxer mest barrtrad som gran och tall. Langre séderut
ar klimatet mildare och darfor ar |6vtrad vanligare dar.

Sverige har manga sjdar som ar spridda éver hela landet. De tre storsta
sjbarna ar Vanern, Vattern och Malaren.

Det finns adven flera hundra vattendrag (3ar och alvar) i landet. De storsta
dlvarna rinner i norra Sverige fran fjdllen ner mot havet.

Skargard

En skargard ar ett havsomrade med manga 6ar néra land. Skargardar
finns langs kusten i norra Sverige, langs 6stkusten ner till Smaland och
dven pa vastkusten, utanfor Géteborg och i Bohuslan.

I Sverige finns cirka 250 000 6ar, fler dn i nagot annat land i vérlden.

Sveriges indelning

Sverige brukar delas in i tre stora landsdelar: Gétaland, Svealand och
Norrland.

Gotaland ligger i sodra Sverige, Svealand i mellersta Sverige och Norrland i
norra Sverige. Norrland omfattar mer an halften av Sveriges yta.

Sverige delas ocksa in i 25 landskap. Landskapen var forr i tiden omraden
som hade egna lagar. Idag har de ingen betydelse for hur Sverige styrs.
Manga svenskar kdnner trots detta att de hor ihop med det landskap dar
de fotts eller dar de bor. Sverige ar ocksa indelat i 21 Idn och 290 kom-
muner.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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KAPITEL1 - SVERIGE

NORRLAND

SVEALAND

Stockholm

GOTALAND
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Sverige delas in i G6taland, Svealand och Norrland.

Befolkning

| Sverige bor det nastan 11 miljoner manniskor. Befolkningen &r inte
jamnt fordelad i landet. De flesta bor i den s6dra delen av Sverige och
langs med kusterna. Ungefar 85 procent av Sveriges befolkning bor i
stader. De tre storsta stdderna ar Stockholm, Géteborg och Malmé.

| och runt dessa tre stader bor ungefar fyra miljoner manniskor.

Naturresurser

Sverige ar rikt pa flera viktiga naturresurser: jarnmalm och andra
mineraler, skog, jordbruksmark och vatten.

Jarnmalm och mineraler
Jarnmalm och andra mineraler bryts ur gruvor. De storsta gruvorna finns
i Norrbottens lan, till exempel i Kiruna och Malmberget.

Jarn anvands for att tillverka stal. Men det bryts ocksa andra mineraler
som koppar, zink, bly och guld i gruvorna. Jarn och stal har lange varit
viktiga for Sveriges ekonomi.

FOTO: LKAB

De storsta jarnmalmsgruvorna finns i Norrbotten och malmen fraktas
vidare déarifran med tag.
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KAPITEL1 - SVERIGE

Vatten

Sverige har mycket god tillgang till vatten i alla sjoar, vattendrag och
adlvar. Vattnet anvands som dricksvatten, i jordbruket och i industrin. Men
vatten ar ocksa en viktig energikalla. | flera dlvar finns vattenkraftverk dar
rinnande vatten anvands for att producera el. Vattenkraft star for en stor
del av Sveriges elproduktion.

Jordbruksmark

Sveriges jordbruk dr anpassat till klimatet. Det ar svarare att odla i norr
dar klimatet ar kallare. Det mesta av jordbruket finns darfor i sddra
Sverige.

Skog
Produkter fran skogen siljs till manga lander. Detta har varit en viktig del
av Sveriges handel under lang tid.

Nagra produkter som kommer fran skogen:

» Pappersmassa (cellulosa).

» Papper och kartong.

» Tra som anvands till exempel i byggindustrin.

Skogsindustrin dr en av Sveriges viktigaste naringar.

Klimatforandringar

Jordens klimat har alltid férandrats, men i dag gar uppvarmningen
snabbare an tidigare. Forskare varlden 6ver, och sammanstallningar fran
FN:s klimatpanel, visar att den storsta orsaken till detta &r manniskors
utslapp av vaxthusgaser fran transporter, industrier och jordbruk. Nar
jorden blir varmare fordandras klimatet. Da smalter isar vid polerna och
det bidrar till att havsnivan hojs. Det blir ocksa vanligare med extremt
vader som varmebodljor, kraftiga regn och torka.

| Sverige kan klimatférandringarna leda till att det blir vanligare med kraf-
tiga regn som leder till 6versvamningar. Fler och mer intensiva varme-
perioder pa sommaren kan ocksa leda till torka och skogsbrander.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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KAPITEL1 - SVERIGE

Sveriges arbete for att minska klimathoten

Sverige arbetar for att minska konsekvenserna av klimatférandringarna.
| Sverige finns en klimatlag med klimatpolitiska mal. Ett mal ar att
Sveriges utslapp av vaxthusgaser ska vara sa nara noll som moijligt ar
2045. Det betyder att Sverige inte ska slappa ut mer vaxthusgaser an
vad naturen kan ta upp.

Sverige samarbetar ocksa med andra lander for att anvanda de
[6sningar som redan finns, till exempel teknik for att producera mer
vind-, vatten- och solenergi.

Hallbar utveckling

En hallbar utveckling handlar om att anvdnda naturresurser pa ett satt sa
att framtida generationer ocksa kan leva bra. Det omfattar miljé, sam-
halle och ekonomi. Stater, foretag och individer kan alla bidra. Regeringar
och internationella organisationer kan fatta beslut och ta fram regler for
att minska utslappen och skydda miljon. Féretag kan minska sin paver-
kan pa klimatet och individer kan bidra genom att leva mer hallbart och
engagera sig politiskt.

For att minska utsldppen i vardagen och skydda miljén kan man:
» Aka kollektivt, till exempel med buss eller tag.

» Spara el och varme.

» Sortera sopor och atervinna.

Néra de flesta bostadsomraden kan de boende atervinna metall, glas, plast,
forpackningar och tidningspapper.

FOTO: PERNILLE TOFTE/JOHNER
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KAPITEL 2 - SVERIGES DEMOKRATISKA SYSTEM

Sveriges
demokratiska system

Kapitlet handlar om demokrati, ett system som
innebar att folket styr genom fria och rattvisa val.
Alla har ratt att paverka samhallet och att engagera
sig politiskt. Alla ar lika infor lagen.

Demokrati betyder folkstyre

Demokrati ar ett politiskt system dar makten utgar fran folket och med-
borgarna har maojlighet att paverka beslut. Ordet demokrati kommer fran
grekiskan och betyder folkstyre. | en demokrati ska medborgarna kunna
valja mellan flera olika politiska alternativ. De som far makten ska kunna
bytas ut.

| ett demokratiskt samhalle har manniskor ratt att rosta i fria val. Fria
val betyder att alla som har ratt att résta har en rost var och att alla kan
uttrycka sina asikter utan hot eller tvang. Det ska finnas flera partier
att rosta pa. Valen ska vara hemliga s att ingen behover avsloja hur de
rostar. Man har ocksa ratt att inte delta i valet.

Alla manniskor, grupper och partier har ratt att férsoka 6évertyga andra
manniskor om sina politiska idéer. Alla har yttrandefrihet, det vill séga
ratt att skriva och sdga vad de tycker.

En viktig forutsattning for demokrati ar ocksa att lagarna géller for alla
i Sverige. Ingen far domas utan en rattvis rattegang. Det kallas for ratts-
sakerhet.

En stark demokrati

For att en demokrati ska fungera behdver alla ta ansvar. Utbildningen
i Sverige bygger pa demokratiska varderingar. Exempelvis far eleverna
i grundskolan lara sig om sina rattigheter, hur samhallet fungerar och
varfor det ar viktigt att delta i samhallslivet och résta. Demokratin blir
starkare ndr manga rostar, engagerar sig och skaffar sig kunskap om
samhallsfragor. Man kan till exempel ga med i partier eller féreningar
och prata om politik med andra.

Fér att pdverka och delta i samhdllet kan man:

» Rosta i politiska val.

» Bli medlem i ett politiskt parti, en intresseorganisation

eller starta en egen férening.

Kontakta politiker.

Demonstrera.

Starta eller skriva pa en namninsamling.

Diskutera politik med vanner och bekanta.

Kontakta journalister eller skriva debattartiklar i olika medier.
Paverka pa sin arbetsplats, till exempel genom fackforeningar.
Lamna synpunkter och forslag till sin kommun.

v v v v v v v
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KAPITEL 2 - SVERIGES DEMOKRATISKA SYSTEM

Hot mot demokratin

Det finns problem som kan paverka demokratin. Ett Iagt valdeltagande
ar ett sadant problem. Det kan leda till att manniskor far mindre maijlig-
heter att paverka politiska beslut i sin vardag. Ett |agt valdeltagande kan
bero pa att ménniskor inte litar pa politiker eller kanner att deras rost
inte gor nagon skillnad. Det kan i sin tur 6ka skillnaderna mellan olika
grupper i samhallet.

Ett annat problem &r att det ibland sprids falsk information och hat pa till
exempel sociala medier for att skapa konflikter i samhallet. Ibland hotas
politiker, journalister och andra som pratar om samhallsfragor. De kan da
bli skramda fran att delta i den demokratiska debatten.

For att demokratin ska fungera bra ar det darfor viktigt att manga kan
vara med och paverka, att informationen de far &r sann och att samhéllet
skyddar dem som deltar i den allmédnna debatten.

Segregation och integration

Segregation innebdr bland annat att manniskor lever atskilda beroende
pa hur mycket pengar de tjanar eller vilken etnisk bakgrund de har.
Integration betyder att manniskor med olika bakgrund och ekonomi
lever ndarmare varandra och kdnner sig delaktiga i samhallet.

Nar ett samhalle ar segregerat kan manniskor ha olika tillgang till
samhallsservice och kultur. Vissa omraden kan ocksa upplevas som
mindre trygga.

Ibland kan det leda till att manniskor lever med mycket lite kontakt med
resten av samhallet. Det kan i sin tur leda till att fortroendet for myndig-
heterna minskar och till ett mindre politiskt engagemang. Ett segregerat
samhalle kan darfor férsvaga demokratin.

For att motverka segregation och underlatta integration brukar
politiker till exempel foresla sprakutbildning och att det ska finnas olika
typer av bostader i ett omrade.

SVERIGE | FOKUS - UTBILDNINGSMATERIAL TILL MEDBORGARSKAPSPROV
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KAPITEL 3 - SAHARSTYRS SVERIGE

Sa har styrs Sverige

Kapitlet handlar om hur den politiska makten

ar delad mellan stat, regioner och kommuner.

Folket bestammer vilka politiker som ska styra dar.
Politikerna fattar beslut om lagar, regler och budget
medan myndigheterna genomfor besluten i praktiken.

Landet styrs pa olika nivaer

Det politiska ansvaret i Sverige delas mellan nationell niva (stat), regional
niva (regioner) och kommunal niva (kommuner). Dessutom paverkas
Sverige av beslut i Europeiska unionen (EU).

Staten

Det som kallas staten bestar av riksdag, regering, myndigheter och dom-
stolar. Sverige ar en parlamentarisk representativ demokrati. Det innebar
att medborgarna rostar i allmanna val och valjer ledamoter till riksdagen,
som i sin tur fattar beslut om lagar och statens budget.

Riksdagen har 349 ledamoter som viljs vart fjarde ar. De representerar
olika partier och olika delar av landet. De beslutar om lagar och om hur
statens pengar ska anvandas. Riksdagen viljer statsminister som far i
uppdrag att bilda regering. Statsministern valjer darefter ministrarna i
regeringen.

Riksdagshuset i Stockholm.

Varje host lamnar regeringen ett forslag till riksdagen pa statens inkom-
ster och utgifter. Det kallas for budgetproposition. Budgeten visar vilken
politik som regeringen vill féra och vad staten ska prioritera.

De partier som inte stddjer regeringen kallas fér opposition. Oppositionens
uppgift ar att granska regeringens arbete och att féresla en annan politik.

I riksdagen diskuterar och debatterar regeringspartierna och oppositionen
olika forslag innan riksdagens ledamoter réstar om forslagen.

FOTO: CEPHOTO/UWE ARANAS
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KAPITEL 3 - SAHAR STYRS SVERIGE

Myndigheter

Regeringen styr landet med hjalp av statliga myndigheter. Det finns flera
hundra myndigheter i Sverige. Nagra exempel ar Arbetsformedlingen,
Forsakringskassan, Migrationsverket, Polismyndigheten och Skatteverket.

Om en person till exempel s6ker foraldrapenning ar det Forsakrings-
kassan som fattar beslut.

Myndigheterna maste félja lagen och de instruktioner de har fatt av
regeringen. Det finns sarskilda myndigheter som kontrollerar att de
andra myndigheterna gor ratt, bland annat Justitieombudsmannen (JO)
och Justitiekanslern (JK).

Regioner och kommuner

Sverige ar indelat i 21 regioner. De styrs av de politiker som invanarna i
regionen har valt i regionvalet. Politikerna tar beslut i regionfullmaktige.
Regionernas framsta uppgift ar att ansvara for halso- och sjukvarden i
regionen. Regionerna ser ocksa till att det finns kollektivtrafik som bussar,
sparvagnar och tunnelbanor. De ansvarar ocksa for lansmuseerna.

Kommunernas ansvar

Sverige ar ocksa uppdelat i 290 kommuner. Den storsta kommunen ar
Sveriges huvudstad Stockholm dar det bor nastan en miljon manniskor.
Den minsta kommunen ar Dorotea i Vasterbottens Ian som har farre an
3000 invanare.

Kommunerna styrs av politiker som invanarna har valt i kommunvalet.
De tar beslut i kommunfullmaktige. De flesta politikerna i kommunen
har vanliga jobb och arbetar med politik pa fritiden. | kommunen finns
namnder som ansvarar for olika omraden. Exempelvis ansvarar kultur-
namnden for biblioteken och utbildningsndmnden ansvarar for skolorna
i kommunen. Ledaméterna i namnderna valjs av kommunfullmaktige.
Kommunerna ansvarar for mycket av den service som finns for inva-
narna, till exempel vatten och avlopp, omsorg for aldre och barn, sno-
réjning, parkskotsel och utbildning for vuxna. Beslut i kommunen paver-
kar darfor ofta manniskors vardag mer direkt an beslut i riksdagen.

Sveriges statsskick

Sverige ar en konstitutionell
monarki. Det betyder att stats-
chefen ar en kung eller drottning
som inte har nagon politisk makt.
Kungen fungerar som en symbol
for Sverige, gor statsbesok i andra
lander och tar emot statschefer
fran andra lander nar de kommer
till Sverige.

Sveriges kung heter Carl XVI
Gustaf och hans forstfodda dotter
Victoria ar kronprinsessa. Dar-
efter star Viktorias dotter Estelle
pa tur att bli monark.

FOTO: THRON ULLBERG/KUNGLHOVSTATERNA
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Politiska val och partier

Kapitlet handlar om politiska val och partier. Politiska
partier har olika idéer om hur landet ska styras och
forsoker fa stod fran folket for att deras kandidater ska
bli valda till riksdagen, regionerna, kommunerna eller
EU. Alla kan engagera sig aktivt i partipolitiken.

Val och rostning

Val till riksdag, regionfullmaktige och kommunfullmaktige halls vart
fiarde ar. Val till EU-parlamentet halls vart femte ar. Alla som har rostratt
kan résta pa de partier som de tycker har den basta politiken.

For att ha ratt att rosta ska man ha fyllt 18 ar. For att rosta i riksdagsvalet
maste man dven vara svensk medborgare. For att rosta i kommun- och
regionvalen behover man inte vara svensk medborgare men ska ha bott
och varit folkbokford i Sverige under sammanlagt tre ar. EU-
medborgare eller medborgare i Norden behéver endast vara folkbok-
forda i landet. EU-medborgare rostar till EU-parlamentet i det land déar
de ar folkbokfoérda. Det innebar att olika val har olika regler for vem

som far rosta.

Folkomréstningar

Ibland halls folkomr&stningar om en sarskild fraga. De kan hallas
nationellt, i en region eller i en kommun. Folkomrostningarna ar rad-
givande — politikerna maste inte folja resultatet. Ar 2003 holl Sverige en
folkomréstning om valutan euro. Folket rostade nej till att byta ut den
svenska kronan mot euro och Sverige behéll den svenska kronan.

Sa har gar det till att résta
De som har ratt att rosta far ett rostkort hemskickat fore valet dar det
star vilken vallokal man ska ga till. Men det gar ocksa bra att résta i

Alla réstar i ett rostbas eftersom valet dr hemligt.

FOTO: HANNA FRANZEN/TT
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forvag pa sarskilda platser. | vallokalen finns valsedlar till de olika parti-
erna. Valen ar hemliga. Alla réstar bakom en skdrm sa att ingen annan
ska kunna se vilket val man gor.

Politiska partier

Politiska partier samlar manniskor med gemensamma idéer om hur
samhillet ska styras. De foreslar olika I6sningar och driver fragor som

de tycker ar viktiga. Det innebar att de som rostar har olika alternativ

att valja mellan. Alla som vill kan ocksa bli medlemmar i ett politiskt parti
for att paverka innehallet i politiken. Det gar dven att starta ett nytt parti
tillsammans med andra. Under valrérelsen infor valen forsoker partierna
Overtyga valjarna genom debatter, méten, politisk reklam och kampanijer.

Proportionella val

Proportionella val betyder att partierna far platser i riksdagen eller i
region- och kommunfullmaktige utifrdn den andel roster de fatt. Om
ett parti far tjugo procent av folkets roster, sa far de tjugo procent av
platserna. Ofta behdver partierna darfér samarbeta for att fa majoritet
for sina politiska forslag.

For att ett parti ska komma in i riksdagen maste det fa minst fyra procent
av rosterna i valet. Regeln om fyra procent finns for att hindra att for
manga partier kommer in i riksdagen vilket skulle gora det svarare att
skapa stabila majoriteter.

Infor valen bedriver de olika partierna valkampanjer pa gator och torg.
De informerar viljarna om sin politik.

Politiska partier i riksdagen

Har listas de partier som sitter i riksdagen fram till valet 2026

(i bokstavsordning). | region- och kommunvalen brukar det finnas
sarskilda partier som endast har en politik for just sin region eller
kommun — inte pa riksniva.

» Centerpartiet (C) > Moderaterna (M)

» Kristdemokraterna (KD) » Socialdemokraterna (S)

» Liberalerna (L) » Sverigedemokraterna (SD)
» Miljopartiet (MP) » Vansterpartiet (V)

FOTO: TOMAS ONEBORG/SVD/TT
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Lag och ratt

Kapitlet handlar om lagar som alla maste félja.
Lagarna finns for att samhallet ska fungera och de
skyddar manniskor. Rattsvasendet ser till att lagarna
foljs, utreder brott och domer dem som bryter mot
lagen. Rattssakerhet innebar att alla behandlas lika
infor lagen och har ratt till en rattvis rattegang.

Grundlagarna

Grundlagarna &r svarare att
andra an andra lagar. Sverige

har fyra grundlagar: regerings-
formen, tryckfrihetsférordningen,
yttrandefrihetsgrundlagen och
successionsordningen.

Regeringsformen
Regeringsformen sager att all
offentlig makt utgar fran folket,
att riksdagen stiftar lagar och att regeringen styr landet. Den garanterar
medborgarnas grundldaggande fri- och rattigheter, beskriver statschefens
roll och hur myndigheterna fungerar.

Lagboken med Sveriges rikes lag.

Ur regeringsformen:
All offentlig makt i Sverige utgar fran folket.

Den offentliga makten ska utévas med respekt for alla mdnniskors
lika vérde och fér den enskilda ménniskans frihet och vérdighet.

Tryckfrihetsférordningen
Tryckfrihetsforordningen skyddar det fria ordet i tryckt form. Den ger
alla ratt att fritt ge ut bocker, tidningar och tidskrifter.

Yttrandefrihetsgrundlagen

Yttrandefrihetsgrundlagen ger alla ratt att uttrycka sina tankar och
asikter fritt, till exempel i radio, i tv och i dagstidningar. Alla som bor i
Sverige har ratt att vara med i och bilda féreningar och att demonstrera.

Tryckfrihetsforordningen och yttrandefrihetsgrundlagen skyddar alltsa
ratten att uttrycka asikter, men vissa yttranden &r forbjudna i lag. Det

ar till exempel férbjudet att kranka och fortala personer eller grupper.
Sadana brott kallas fortal, hets mot folkgrupp eller hatbrott. Det &r ocksa
forbjudet att sprida information som kan skada Sveriges sakerhet, till
exempel hemligheter om det svenska forsvaret.

Successionsordningen

Successionsordningen ar den grundlag som bestammer vem som ska bli
kung eller drottning efter den nuvarande.
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Allemansrdtten dr skyddad i grundlagen
Den omfattande svenska allemansratten skyddas i regeringsformen.

Den sager vad man far och inte far géra ute i naturen. Allemansratten

ger alla mojlighet att vara i naturen oavsett vem som ager marken.
Det gar bra att ga, cykla, paddla, satta upp talt, gora upp eld och
plocka bar, svamp och blommor. Men det galler att vara ansvarsfull
och inte skada naturen eller stéra markagaren. Det ar till exempel
inte tillatet att ga pa bondens akrar, ga in i ndgon annans tradgard
eller kasta skrap i naturen. Vissa vaxter ar ovanliga och skyddas av
lagen. Dem far man inte plocka.

Allemansratten dr en mycket gammal tradition som dr skyddad i grundlagen.

Rattsvasendet

Det svenska rattsvasendet bestar av olika myndigheter som arbetar
for att se till att lagar f6ljs och att staten utovar sin makt enligt lagen:
» Polisen forhindrar, utreder och bekdampar brott.
» Aklagarmyndigheten avgér om personer som misstanks for brott
ska stallas infor en domstol.
» Domstolar granskar bevis och fattar darefter beslut om paféljd,
som boter eller fangelse, eller om frikdnnande.
» Brottsoffermyndigheten tar hand om personer som utsatts for brott.
» Kriminalvarden ansvarar bland annat for fangelser och for att démda
personer avtjanar sina straff.

Rattssakerhet

Rattssdkerhet betyder att alla behandlas lika infor lagen och far en réttvis
rattegang. Ingen ska démas utan en process, dar bevis och fakta granskas

noggrant. Domstolarna ar oberoende. Regering eller riksdag kan inte

bestamma hur de ska doma. Rattssakerhet innebar ocksa att alla har ratt

att forsvara sig med hjalp av en advokat och kan éverklaga en dom om
man anser att den ar fel.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Domstolar

Domstolarna bedémer om nagon ar skyldig till brott och vilken paféljd
personen i sa fall ska f3, till exempel béter eller fangelse. En person som
ar misstankt for ett brott ska betraktas som oskyldig tills dess att den
domts for brottet. Domstolarna hjélper ocksa till ndr personer &r oeniga
till exempel vid vardnadstvister mellan foraldrar (tvistemal).

Det gar att 6verklaga en dom vilket betyder att man ber en hégre

domstol att titta pa fallet igen.

Det finns tre nivder av domstolar:

» Tingsratten — forsta instans, dar brottsmal och tvistemal bérjar.

» Hovrétten — provar fall som har 6verklagats fran tingsratten.

» Hogsta domstolen (HD) — prévar bara vissa viktiga fall som redan
gatt igenom tingsratt och hovratt.

Réattegangar halls i domstolar, till exempel i tingsratten.

Polisen

Polisens uppgift ar att uppratthalla lag och ordning och att forebygga
och utreda brott. Polisen samarbetar med skolor, kommuner, féretag,
foreningar och med andra myndigheter for att géra samhillet tryggt.
Polisen kan hjalpa manniskor som rakat ut for brott eller behover skydd.

Man kan ocksa kontakta polisen om man ser nagot farligt eller misstankt.

Polisen gor pass och nationella id-kort till svenska medborgare och
beslutar om olika tillstand, till exempel for en demonstration.

Brottsutredning

Nar nagon misstanks for ett brott finns en process for att garantera

rattssakerheten:

1 Polisanmalan: Den som utsatts for ett brott anmaler det till polisen.

2 Férhér: Polisen tar reda pa mer for att forsta vad som hant.

3 Fo6rundersékning: Polisen samlar bevis och pratar med vittnen.

4 Anhallan: Om polisen har starka misstankar mot nagon kan den
personen gripas. En dklagare kan sedan anhalla personen.
Den misstankte kan da hallas inlast i upp till 72 timmar.

5 Haktning: Om bevisen blir fler och misstankarna blir starkare,
kan personen bli hiktad. Det betyder att en domstol beslutar att
en misstankt person ska hallas inlast under en langre tid.

FOTO: AKLAGARMYNDIGHETEN
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Rattegang

Efter brottsutredningen bestammer en aklagare om det ska bli en ratte-
gang i domstol. Under rattegangen forsoker aklagaren bevisa att den
som ar anklagad for brottet, den atalade, ar skyldig. Den atalade har ratt
till en férsvarsadvokat som kan ifragasatta aklagarens bevis och lagga
fram egna bevis. Domaren lyssnar pa deras argument och bestammer
om den misstankte ar skyldig och vilken paféljd som i sa fall ska delas ut.
En person kan bland annat domas till boter eller till fangelse. Om per-
sonen beddms vara oskyldig sa frikdnns den. | tingsratten domer ocksa
sa kallade namndeman tillsammans med domaren. De ska representera
allmanheten och ge insyn i rattsprocessen. Namndemannen ar utsedda
av de politiska partierna.

Straffmyndighet och belastningsregister

| Sverige ar en person straffmyndig och kan bli atalad for ett brott fran
15 ars alder. Under 2026 har regeringen lamnat ett forslag om att straff-
myndighetsaldern ska sankas till 13 ar vid allvarliga brott. Nar ett yngre
barn gor nagot brottsligt, ar det socialtjansten som bestammer vad som
ska hdanda med barnet.

Den som doms for vissa allvarliga brott registreras i ett sa kallat
belastningsregister. Det kan gora det svarare att fa jobb, kérkort eller
medborgarskap.
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Mediernas roll

Kapitlet handlar om medier som kan vara allt fran
tidningar, film, radio och tv till internet och sociala
medier. Dar sprids nyheter, kunskap och information
som paverkar alla manniskor i ett samhalle.

Fria medier

| en demokrati som Sverige dr medierna fria. Grundlagarna tryckfrihets-
férordningen och yttrandefrihetsgrundlagen skyddar ratten att fritt fa
saga det vi tycker och att sprida asikter. Staten kan inte bestamma eller
paverka vad som sags i medierna.

Medierna informerar om nyheter och de fungerar som en plats dar
manniskor fritt kan diskutera samhallet och vad som hander dar. De ar
ocksa viktiga fér ndje och underhallning.

Journalisterna ska kunna granska politiker och andra personer som

har makt. Darfor finns offentlighetsprincipen som underlattar denna
granskning. Den betyder att allmanna handlingar fran myndigheter ar
offentliga. Vem som helst har ratt att ta del av dem om de inte ar hemliga
(under sekretess). Det innebar att journalister kan begéra ut e-post och
andra handlingar fran myndigheter for att granska hur beslut har fattats.

Det ar ocksa viktigt att det finns manga olika medier som ger oss nyheter.
Staten ger darfor ekonomiskt stod till nyhetsmedier och dagstidningar.

En person har ratt att Iamna uppgifter till tidningar, radio och tv utan att
straffas for det. Den som meddelar uppgifter till media har ocksa ratt att
vara anonym.

Tidningar, radio och tv har en ansvarig utgivare som ar juridiskt ansvarig
for vad som publiceras. Det innebar att utgivaren maste folja lagar som

Journalister ska kunna granska personer som har makt.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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skyddar mot fortal och krankningar. Journalister ska kontrollera uppgifter
med flera oberoende kallor och kontrollera att kdllorna ar palitliga.

Olika slags medier

Det finns en stor mangd olika tidningar och tidskrifter i Sverige. Det finns
ocksa kommersiella radio- och tv-kanaler som far sina inkomster fran att
salja reklamplats pa sina kanaler eller genom att manniskor

betalar for att kunna se en sarskild tv-kanal.

Privat- och reklamfinansierade medier

Medier som finansieras med reklam drivs ofta av privata foretag. Det
kan vara dagstidningar och kvallstidningar som sprids bade lokalt och
over hela landet. Vissa gar att prenumerera pa medan andra séljs som
enskilda exemplar varje dag. Tidningarna far ocksa inkomster genom att
salja plats for reklam. Idag finns de flesta tidningar ocksa pa internet och
uppdateras med nyheter flera ganger per dag.

Public service

Det finns tre medieféretag som har ett speciellt uppdrag i Sverige. Dessa
medieforetag ar Sveriges Radio (SR), Sveriges Television (SVT) och Utbild-
ningsradion (UR). SR, SVT och UR kallas fér public service. Féretagen som
bedriver public service ska erbjuda manga olika typer av program.

Public service-féretagen ska vara oberoende av politiska och andra
intressen. De ska rapportera om samhallet och I13ta olika asikter komma
till tals utan att valja sida. De ska ocksa ha ett brett utbud av program
med nyheter, sport, underhallning och kultur. De far inte tjdna pengar
pa reklam. De finansieras istallet genom en avgift som tas ut via skatten.
Syftet &r att alla i landet ska ha tillgang till saklig information, oavsett var
man bor eller hur mycket pengar man har.

Webb och sociala medier

Vem som helst kan skapa innehall pad webben och i sociala medier. Det
innebar att innehallet som sprids dar inte kontrolleras pa samma satt
som innehallet i andra medier.

Kallkritik

Information kan hamtas fran olika kéllor som till exempel tidningar,
bocker, webbplatser, sociala medier, tv och radio. Men allt som public-
eras i medierna ar inte alltid korrekt. Falska uppgifter kan spridas snabbt
och paverka manniskors asikter. Att kontrollera och granska information
kallas for att vara kallkritisk. Det innebar att ifragasatta och kontrollera
om det man laser, ser eller hor ar korrekt.

Vem som helst kan skapa innehall pa webben och i sociala medier.

FOTO: ISTOCK PHOTO

SVERIGE | FOKUS - UTBILDNINGSMATERIAL TILL MEDBORGARSKAPSPROV 21



£

T

Universitets- och
hogskoleradet

KAPITEL 7 - MANSKLIGA RATTIGHETER

Manskliga rattigheter

Kapitlet handlar om de manskliga rattigheterna,

hur de har paverkat lagarna i Sverige och om sarskilda
rattigheter for kvinnor, barn och minoritetsgrupper.
Det handlar ocksa om hur Sverige arbetar mot
diskriminering och hatbrott.

Manskliga rattigheter galler alla

Ur regeringsformen:

Det allmdnna ska verka for att alla ménniskor ska kunna uppnad
delaktighet och jamlikhet i samhdllet och for att barns ritt tas till
vara. Det allménna ska motverka diskriminering av ménniskor pa
grund av kén, hudfdrg, nationellt eller etniskt ursprung, sprdklig eller
religios tillhérighet, funktionshinder, sexuell Idggning, dlder eller
andra omstdndigheter som gdller den enskilde som person.

Manskliga rattigheter grundar sig pa idén om att alla manniskor har
rattigheter som ar lika for alla. Efter andra varldskriget 1945 bestamde
sig 51 lander for att skapa Férenta nationerna (FN), for att forhindra krig i
framtiden och for att skydda varje manniskas rattigheter. Ett av de forsta
uppdragen for FN var att komma 6verens om de rattigheter som alla
manniskor har och som ingen annan far forneka eller ta ifran dem. Alla
ska till exempel ha rétt till sjukvard och utbildning. Alla ska ha ratt att ata
sig matta och att vara medborgare i ett land.

FN:s forklaring om de manskliga rattigheterna

FN presenterade den sa kallade forklaringen om de manskliga rattig-
heterna 1948. Den innehaller totalt 30 bestammelser som kallas artiklar.
Den sager att alla manniskor ar fodda fria och lika i varde och rattigheter
samt har ratt till ett liv fritt fran vald.

Alla har rditt:

att saga sin asikt och dela den med andra,

att arbeta, vila och ha semester fran arbetet,

att ga i skolan,

att fly till, soka asyl och fa skydd i ett annat land om ens liv &r i fara,
att tro pa vilken religion man vill, eller att inte tro alls,

att inte bli diskriminerad pa grund av kon eller hudfarg,

till en nationalitet. Ingen far frantas sitt medborgarskap utan godkand
och saklig anledning enligt lagen.

v v v v v v v

Diskriminering betyder att vissa manniskor behandlas simre dn andra.
Det ar ett brott mot de méanskliga rattigheterna. | Sverige finns diskrimi-
neringslagen. Den forbjuder diskriminering pa grund av kon, alder,
etnicitet, religion, sexuell laggning eller funktionsnedsattning.

SVERIGE | FOKUS - UTBILDNINGSMATERIAL TILL MEDBORGARSKAPSPROV

22



£

T

Universitets- och

hogskoleradet

KAPITEL7 - MANSKLIGA RATTIGHETER

Jamstalldhet mellan kénen

Sveriges politik for jamstalldhet innebar att kvinnor och man ska ha
samma rattigheter och skyldigheter och lika mycket makt att paverka
samhallet och sina egna liv. Det kan innebara att samhallet behdver
forandra diskriminerande regler, motverka sexuellt vald och hoja andelen
kvinnliga chefer.

Har ar nagra exempel pa hur Sverige har arbetat

med jamstalldhet mellan kdonen:

» Sverige vill ha lika manga kvinnor och man i politiken. Partierna upp-
muntras att utse bade kvinnor och maén till valen for att det ska bli lika
manga kvinnor som méan som ar politiker.

» Det finns lagar som ska se till sa att kvinnor och man far lika 16n for lika
arbete. Arbetsplatser kontrolleras och fackférbund och myndigheter
arbetar for att I6dnerna ska bli rattvisa.

» Skolor och myndigheter arbetar for att alla kvinnor och méan ska ha
samma mojligheter till utbildning och personlig utveckling.

» Foréldrapenningen gor det mojligt for bade kvinnor och méan att vara
hemma med barnen nar de ar sma. Staten informerar och uppmuntrar
foraldrar att dela pa foraldraledigheten.

Malet med Sveriges jamstalldhetspolitik dr att kvinnor och méan ska ha samma rattig-
heter och skyldigheter och lika mycket makt att paverka samhillet och sina egna liv.

Kénsrelaterat vald och fértryck

Vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fértryck ar brottsligt
enligt svensk lag. Vald i néra relationer kan exempelvis vara att en person
blir utsatt for vald av en familjemedlem. Ett exempel &r sexuellt vald.
Sverige har en sa kallad samtyckeslag. Det innebar att den som vill ha
sex med en person maste forsdkra sig om att den andra personen deltar
frivilligt. Det galler dven nar personerna ar gifta.

Hedersrelaterat vald innebér att en familj eller grupp férsoker kontrollera
hur manniskor inom familjen eller gruppen beter sig. Det kan handla om
fysiskt vald, psykisk press eller sociala hot mot vissa familjemedlemmar.
Om en person blir utsatt for vald for att den bryter mot familjens eller
slaktens regler kallas det for hedersrelaterat vald eller fortryck. Detta
riktas inte bara mot kvinnor och flickor utan dven pojkar, méan och
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hbtqgi-personer kan vara utsatta. Valdet kan vara fysiskt eller handla om
hard kontroll, exempelvis att bli tvingad till att gifta sig mot sin vilja. Aven
barnaktenskap, nar nagon som &r under 18 ar gifter sig, ar forbjudet
enligt svensk lag.

Jamstalldhetsmyndigheten ansvarar for det nationella arbetet mot
hedersrelaterat vald och fortryck. Staten finansierar stédverksamhet,
skyddade boenden och organisationer som arbetar med utsatta
personer.

Sexkopslagen

| Sverige ar det olagligt att kopa sex. Personen som kdper sex kan straffas,
men inte den som saljer det. Genom att rikta straffet mot képaren vill
lagen markera att det inte &r acceptabelt att utnyttja ndgon sexuellt mot
betalning.

Barns rattigheter

FN har kommit éverens om en konvention om barns rattigheter. Barn-
konventionen ska skydda alla barns manskliga rattigheter. Sedan 2020 ar
barnkonventionen lag i Sverige.

Sverige var det forsta landet i varlden som beslutade att det ar férbjudet att sla
barn. Idag har ca 70 lander i virlden forbjudit vald mot barn.

Det ar viktigt att foraldrar och vuxna som arbetar med barn vet vilka
rattigheter barn har for att kunna hjélpa dem att fa sina rattigheter
respekterade. Den svenska staten har det yttersta ansvaret for att alla
Sveriges lagar stodjer barnkonventionen. Myndigheter, domstolar,
kommuner och regioner ska tillampa barnkonventionen. Det betyder till
exempel att:
» Politiker och myndigheter ska fraga barn vad de tycker innan

de bestdammer nagot som paverkar barnen.
» Om férdldrarna ska skiljas och de inte dr Gverens om var barnet

ska bo sa ska domstolen fraga dven barnet vad det vill.
» Kommuner ska tdnka pa barns basta nar de till exempel bygger

nya bostader, lekplatser eller skolor.
» Halso- och sjukvarden och skolor ska arbeta for att inget barn

ska bli diskriminerat.
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Barnkonventionen sager att det ar foraldrarna, eller en annan vardnads-
havare, som har ansvaret for barnets uppfostran, utveckling och for att
barnet har det bra. For att kunna goéra detta har vardnadshavarna ratt till
stod fran samhdllet, till exempel fran kommunen eller halso- och sjuk-
varden.

Allt vald mot barn ar férbjudet bade enligt barnkonventionen och svensk
lag. Brottet kan ge fangelse. Sverige var 1979 det forsta landet i varl-

den som beslutade att det ar férbjudet att sla barn. Vald mot barn kan
handla om misshandel, psykiskt vald, sexuella 6vergrepp eller kvinnlig
kénsstympning. Férbudet mot vald galler alla och éverallt, i hemmet och
i hela samhallet.

Minoriteters rattigheter
Sverige ger sarskilt skydd till vissa minoritetsgrupper.

Nationella minoriteter och urfolk

Flera folkgrupper har bott mycket lange i Sverige och har egna sprak,
kulturer och identiteter som skiljer sig fran majoritetsbefolkningens.
Tidigare hade de ofta inte samma rattigheter som majoritetsbefolk-
ningen och blev diskriminerade. Ar 2000 erkinde Sverige judar, romer,
samer, sverigefinnar och tornedalingar som nationella minoriteter.

De nationella minoriteterna har ratt att anvanda sina minoritetssprak
jiddisch, romani chib, samiska, finska och meankieli i myndighets-
kontakter, i forskola och i dldreomsorg.

Samer &r ocksa ett erkant urfolk. Samerna har en langvarig och mycket
stark relation till ett stort landomrade som stracker sig dver Sverige,
Norge, Finland och Ryssland och som kallas for Sapmi. Som urfolk har
samerna sarskilda rattigheter kopplade till mark och naturresurser i
svenska Sapmi. De har ett eget folkvalt parlament, som kallas Same-
tinget. Sametinget representerar den samiska befolkningen i fragor som
ror sprak, kultur och identitet. Det ar ett radgivande organ som dven har
vissa myndighetsuppgifter.

Medlemmar i samebyar har ratt att bedriva renskotsel i Sverige inom sarskilda
betesomraden.
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Hbtqgi-personer

Hbtgi-personer ar manniskor med annan konsidentitet eller sexualitet
an majoriteten. Forkortningen ar ett samlingsnamn fér homosexuella,
bisexuella, transpersoner, queera och intersexpersoner. | Sverige ar dis-
kriminering av méanniskor pa grund av sexuell laggning, konsidentitet och
konsuttryck forbjudet enligt diskrimineringslagen. Ratten att leva med
vem man vill &r skyddad i lag. Det ar tillatet att gifta sig med en person
av samma kon. 1944 blev det lagligt att vara homosexuell i Sverige. Ar
2003 fick homosexuella par ritt att adoptera barn. Ar 2009 tillit Svenska
kyrkan homosexuella att gifta sig i kyrkan.

Pridetaget ar en demonstration fér rattigheter och mot diskriminering
av hbtgi-personer.

Personer med funktionsnedsattning

Personer med funktionsnedsattning kan moéta hinder eller riskera diskri-
minering i samhallet. Darfor finns det lagar i Sverige som ska skydda dem
fran att bli diskriminerade. Det finns ocksa lagar for att ge personer med
funktionsnedsattning mojlighet att delta i samhallet pa jamlika villkor.

Arbetet mot diskriminering

Diskrimineringsombudsmannen (DO) ar en statlig myndighet som arbe-
tar for allas lika rattigheter och méjligheter. DO ska se till att diskrimine-
ringslagen foljs. Enligt diskrimineringslagen ar det forbjudet for foretag
och organisationer att behandla manniskor sédmre &n andra pa grund av
deras kon, konsidentitet eller kénsuttryck, religion eller annan tro, alder,
etnisk tillhorighet, funktionsnedsattning eller sexuell Iaggning. Arbets-
platser och skolor ska arbeta med aktiva atgarder mot diskriminering.

Om nagon begar ett brott mot personer for att de tillhor en viss grupp
kallas det for hatbrott. Garningspersonen far ett strangare straff om
brottet har ett hatbrottsmotiv.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Arbetsmarknad
och privatekonomi

Kapitlet handlar om hur den svenska arbets-
marknaden fungerar, om arbete, arbetsloshet,
arbetsgivare och arbetstagare. Det handlar
ocksa om den privata ekonomin.

Sa fungerar arbetsmarknaden

Arbetsmarknaden kan delas upp i offentlig och privat sektor. Den offent-
liga sektorn bestar av verksamheter som staten, regionerna och kom-
munerna ansvarar for och som finansieras med skatter. Arbeten som
sjukvardspersonal, larare, barnskotare, polis och brandman hor till den
offentliga sektorn.

Den offentliga sektorn finansieras via skatten. Dar jobbar cirka 30 procent av alla
som arbetar i Sverige. Den privata sektorn &r alla privata féretag. Dar jobbar cirka
70 procent av arbetskraften.

Med den privata sektorn menas alla foretag som ags privat. Det ar allt
fran butiker, restauranger, fabriker och byggforetag till foretag som arbe-
tar med juridik, ekonomi och transport. Omkring 70 procent av alla som
jobbar i Sverige arbetar inom den privata sektorn.

Arbetsmarknaden ser olika ut i Sverige. | stora stader finns manga fore-
tag inom olika branscher, till exempel inom tjanster och handel. | mindre
stader och orter finns ofta industrier som stalverk, pappersbruk eller
fabriker som ligger ndra nédvandiga naturresurser.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Arbetsmarknadens parter

Pa arbetsmarknaden finns arbetsgivare och arbetstagare. Arbetsgivare
anstéller och betalar 16n till arbetstagarna. Bade arbetstagare och arbets-
givare har organiserat sig i egna organisationer for att ta vara pa sina
intressen pa arbetsmarknaden.

Organisationer

Arbetsgivarorganisationerna representerar arbetsgivarna.

De storsta ar:

» Svenskt naringsliv for privata foretag.

» Arbetsgivarverket och SKR (Sveriges kommuner och regioner)
for offentliga arbetsplatser.

Fackliga organisationer representerar arbetstagarna.
De storsta fackliga centralorganisationerna ar:

» Landsorganisationen i Sverige (LO).

» Tjanstemannens centralorganisation (TCO).

» Sveriges akademikers centralorganisation (SACO).

Fackférbunden arbetar for att de anstallda ska fa det battre. De forhand-
lar om I6ner med arbetsgivaren och kan hjalpa till om en medlem far
problem pa arbetet.

Inom varje facklig centralorganisation finns manga olika fackférbund.
Det ar de anstéllda pa arbetsplatserna som kan vara medlemmar
i fackférbunden.

Fackférbunden och arbetsgivarorganisationerna férhandlar om och

tecknar sa kallade kollektivavtal om I6ner och arbetsvillkor. De géller alla
anstallda pa de arbetsplatser som ingar i avtalet. | Sverige bestams alltsa
I6ner genom forhandlingar mellan arbetsmarknadens parter, inte av staten.

FOTO: ISTOCK PHOTO

De anstilldas organisationer ar fackférbunden. De forhandlar med arbetsgivarna
och kommer 6verens med dem om I6ner och villkor fér de anstallda.
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Lagar och regler pa arbetsmarknaden

Det finns lagar pa arbetsmarknaden for att skydda de anstalldas
rattigheter och skapa en trygg arbetsmiljo. Till exempel finns lagar om
arbetstider, arbetsmiljo och semester. Arbetsgivaren maste ocksa betala
avgifter till staten for de anstalldas pension och sjukforsakring.

Skatt pa arbete
Alla som arbetar betalar skatt pa sin 16n. Hur mycket man betalar beror
pa inkomsten. Det ar olagligt att arbeta utan att betala skatt.

A-kassan - en forsakring vid arbetsloshet
Arbetsloshetsforsakringen gor det moijligt for en arbetslos person att

ha en inkomst. Arbetsloshetskassan (A-kassan) ar en ekonomisk férening
som betalar ut pengar till arbetslosa medlemmar. For att fa ersattning
maste man ha arbetat tillrdckligt manga timmar under en bestamd
period och vara aktivt arbetssokande. Ersattningen fran A-kassan
finansieras av staten och av medlemmarnas medlemsavgifter.

Privatekonomii Sverige

Privatekonomi handlar om manniskors privata inkomster och utgifter.
Inkomster kan vara 16n eller bidrag, och utgifter ar kostnader for till
exempel boende, mat och klader.

Lénen i Sverige ar ganska hog jamfort med manga andra lander. Hur
mycket man tjanar beror pa yrke, utbildning, erfarenhet och bransch.
Staten ger ocksa pengar genom socialférsakringar som till exempel
pension, sjukpenning och barnbidrag.

Manniskor kan spara pengar pa bankkonton, i fonder eller aktier. Manga
tar Ian fran banken for att kdpa bostad eller bil. Under de senaste
decennierna har bostadspriserna i manga delar av Sverige stigit kraftigt.
Bostadslan ar darfor ofta en stor del av privatekonomin. Det ar ocksa
vanligt att kdpa saker pa kredit, till exempel med kreditkort, men rantan
ar ofta hog pa sadana lan.

Kronofogdemyndigheten ar en statlig myndighet som ser till att
skulder blir betalda. Myndigheten kan ocksa hjalpa personer med stora
skulder att fa ordning pa ekonomin, det kallas for skuldsanering.

Alla som har haft en inkomst under aret ska deklarera sin inkomst till Skatteverket.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Valfardssamhallet

Kapitlet handlar om valfardssamhallet som ska ge alla
invanare en grundldggande ekonomisk och social trygg-
het. Valfarden finansieras genom skatter. Stat, regioner
och kommuner bidrar till vilfarden pa olika satt.

Skatter for Sveriges valfard

Vilfardssamhallet handlar om att manniskor ska kunna leva ett tryggt liv,
till exempel genom att ha tillgang till sjukvard, utbildning och till ekono-
miskt stdd vid sjukdom eller arbetsloshet.

En stat kan ge sina invanare en god vélfard nar det finns tillrackliga
inkomster till statens, regionernas och kommunernas budgetar. Dessa
pengar kan till exempel anvédndas till sjukvard och skola. En stor del av
pengarna kommer fran skatter. Skatterna gor att manga viktiga tjanster
kan finansieras gemensamt, till exempel skola, sjukvard och vagar. Skatt
betalas inte bara av personer som arbetar, utan till exempel ocksa av
foretag. Det finns dven en skatt (moms) pa varor och tjanster. Ju fler
som jobbar och ju mer varor och tjanster som képs och séljs, desto mer
pengar far staten, regionerna och kommunerna in till valfarden. En del
valfardstjanster drivs av privata féretag men de finansieras fortfarande
med skattemedel.

Exempel pa olika slags skatter

» Inkomstskatt: En del av Ionen man far som anstalld gar till staten,
regionen och kommunen som skatt.

> Moms (mervardesskatt): Denna skatt betalar man nar man koper
varor och tjanster.

» Arbetsgivaravgifter: Arbetsgivare betalar avgifter till staten for
sina anstallda, utover deras I6ner. Pengarna gar till bland annat
sjukforsakring och pensioner.

Stat, regioner och kommuner har olika ansvar

Statligt finansierad valfard

Staten finansierar bland annat pensioner, sjukforsakring, foraldra-
forsakring, arbetsloshetsforsakring, studiestdod och barnbidrag.
Staten finansierar ocksa hogre utbildning och forskning inom
hogskolor och universitet.

Regionerna ansvarar for sjukvarden

Sveriges 21 regioner tar ut skatt av sina invanare. De ska bland annat
erbjuda halso- och sjukvard till alla. For att kunna gora det driver och
finansierar de sjukhus och vardcentraler.

Sjukvarden bedrivs i huvudsak i offentlig regi men det finns aven
privata vardgivare som finansieras med skattemedel.
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Olika slags sjukvard

» Primarvérd: vardcentraler, barnavards- och modravardscentraler.

» Sjukhusvard: akutsjukhus, lanssjukhus och universitetssjukhus
dar till exempel operationer och avancerad behandling utfors.

» Ovrigt: psykiatrisk vard, rehabilitering och tandvard.

Kommunerna har ett stort ansvar

Kommunerna bestammer sjalva hur mycket invanarna ska betala i skatt
till kommunen och vad pengarna ska anvandas till. Det &r kommunen
som ser till sa att det finns tillgang till skolor och utbildning. Det ar
kommunens ansvar att gamla och sjuka kan fa hjalp nar de inte klarar
vardagen pa egen hand.

Exempel pa kommunalt styrd valfard:

> Barnomsorg: Forskolor och fritidshem.

» Skolor och utbildning: | alla kommuner finns grundskolor for barn
mellan 6 och 16 ar. Dessutom finns det gymnasieskolor och kommunal
vuxenutbildning.

» Aldreomsorg: Aldre personer behdver ofta hjalp med praktiska saker i
vardagen som att stdda, laga mat, tvatta, handla varor samt med per-
sonlig hygien. Enligt svensk lag ska kommuner erbjuda aldre stéd och
hjalp. Kommunen kan hjalpa till med vard och service sa att de &ldre
kan bo kvar i sina hem. Om det inte fungerar att bo kvar hemma kan
de flytta till ett boende anpassat for dldre personer.

» Socialtjansten: | varje kommun finns en socialtjanst som ansvarar for
att de som behover far stod och skydd. Det kan vara omsorg, vard och
service, radgivning, ekonomisk hjalp och annat bistand. Det kan handla
om familjer som inte har tillrackligt med pengar, personer som inte
har nagonstans att bo, manniskor med missbruksproblem eller som ar
utsatta for hot och vald. Socialtjansten kan ocksa ge stod och hjalp till
personer med funktionsnedséattning och ge rad om och hjalp till arbete
och studier.

FOTO: ISTOCK PHOTO

Staten, regionerna och kommunerna har ansvar for olika delar av vélfarden.
Alla medborgare ska kunna kdanna en grundtrygghet i samhallet oavsett hur gamla
de &r eller vilken livssituation de befinner sig i.
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Sveriges moderna historia

Kapitlet handlar om hur Sverige har gatt fran ett
fattigt jordbruksland till ett hogteknologiskt valfards-
samhalle pa tvahundra ar. Den forandringen har
praglats av konflikter, reformer och avgdrande vagval.

Fran jordbrukssambhdille till industrisamhalle

For tvahundra ar sedan var Sverige ett typiskt jordbruksland. Nastan
hela befolkningen bodde pa landet och arbetade med att odla jorden
och att skota djur. Staderna var sma. Jamfort med andra lander i Europa
var Sverige vid den har tiden ett fattigt land.

Mycket av detta forandrades under 1800-talet. Effektiva maskiner upp-
fanns och industrier vaxte fram i hela Europa. Sverige borjade utvecklas
till ett industrisamhalle. Manga flyttade till stdderna och

borjade arbeta i fabriker.

Befolkningsdkning

| borjan av 1800-talet fanns det omkring 2,5 miljoner invanare i Sverige.
Hundra ar senare var befolkningen dubbelt sa stor. Orsaken var battre
jordbruksmetoder som gav mer mat och medicinska framsteg som mins-
kade risken att barn dog av sjukdomar.

Men Sverige var fortfarande fattigt och manga hade svart att fa arbete.
Darfér valde ménga att Iamna Sverige. Over en miljon svenskar utvand-
rade till USA mellan 1850 och 1920 i hopp om ett battre liv.

Industrialisering

De forsta storre industrierna startades i Sverige i mitten av 1800-talet. Det
var sagverk som producerade travaror och industrier som tillverkade stal.

Sa smaningom byggdes fler fabriker, exempelvis industrier som tillverkade
skor och klader och verkstadsindustrier. Manga flyttade till staderna vilket
paverkade bostadsférhallanden, arbetsmarknad och infrastruktur.

FOTO: NORRKOPINGS STADSMUSEUM (PUBLIC DOMAIN)

Vaverskan Hanna Keller pa Tuppens textilfabrik i Norrkoping, 1910.
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Sveriges vag till demokrati

Kungen, adelsman, kyrkan, kbpman och bénder hade lange haft den
politiska makten i Sverige. Men nar samhéllet industrialiserades och
blev mer modernt pa 1800-talet, krdvde allt fler madnniskor att ocksa det
politiska systemet skulle forandras.

En forsta storre forandring skedde 1809. D3 antog riksdagen en ny grund-
lag som innebar att kungens makt blev begransad. 1865 kom en annan
grundlagsandring som gjorde att fler manniskor fick rostratt till riksdagen
och adeln och prasterna forlorade sitt gamla politiska inflytande.

Det var viktiga forandringar men an hade inte demokrati inforts. Kvinnor
saknade fortfarande rostratt och kunde inte bli valda till politiska upp-
drag. Bland mannen var det endast de med en viss inkomst eller for-
mogenhet som fick rosta. De som var rikast hade flera roster.

Folkrérelserna

En viktig faktor for 6vergangen till verklig demokrati i Sverige var landets
folkrdrelser. Manniskor organiserade sig for att krava sina rattigheter,

till exempel dtta timmars arbetsdag, rostratt och religionsfrihet. Det var
frivilliga foreningar som samlade manniskor runt gemensamma intres-
sen. Manga av folkrorelserna finns fortfarande kvar. Hundratusentals
manniskor engagerade sig i folkrorelsernas verksamheter redan under
1800-talet. De startade egna bibliotek och studiecirklar och man ord-
nade moten fér medlemmarna. Fyra av de storsta var arbetarrérelsen,
frikyrkororelsen, kvinnorérelsen och nykterhetsrorelsen.

Folkrérelserna anvande lagliga metoder for att fora fram sina budskap.
De demonstrerade pa gator och torg, holl protestméten, publicerade
bocker och skrev artiklar i tidningar.

Nykterhetsrorelsen var en tidig folkrorelse som arbetade for att manniskor skulle
sluta dricka alkohol — spritmissbruket var utbrett pa 1800-talet.

Demokratins genombrott

1909 genomforde riksdagen en lagforandring som gjorde att nastan alla
man fick ratt att rosta. Sarskilt kvinnororelsen drev nu pa for att detta
skulle galla dven for kvinnor. Beslutet om allman rostratt 1918 kom efter
manga ar av protester och politisk oro.

FOTO: CARL VICTORIN/VASTERGOTLANDS MUSEUM
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1921 genomfordes det forsta riksdagsvalet dar bade man och kvinnor
fick résta och dar kvinnor kunde bli riksdagsledamoter. Darmed hade
Sverige blivit en demokrati.

FOTO: SUNDSVALLS MUSEUM

1921 fick bade man och kvinnor rosta i riksdagsvalet.

Forsta varldskriget

Under forsta varldskriget (1914-1918) férklarade sig Sverige neutralt.
Aven om Sverige stod utanfor kriget drabbades landet av brist pa mat
och andra viktiga varor. Det ledde till demonstrationer och protester.

Modernisering och folkhem

Under 1920- och 1930-talen moderniserades samhallet ytterligare. Ny
teknik forandrade vardagen for manga. Fler fick exempelvis tillgang till
elektrisk strom och dven om manga fortfarande bodde trangt och sak-
nade vattentoaletter blev bostaderna langsamt battre.

Men tiden efter demokratins genombrott var ocksa orolig med stora
konflikter mellan arbetsgivare och arbetare. Manga var arbetslésa och
klasskillnaderna var fortfarande stora. Det var vanligt med strejker for

FOTO: OKAND/TEKNISKA MUSEET

Pa 1930-talet fick manga lagenheter moderna kok och badrum. Det gjorde livet
enklare for familjer med barn.

SVERIGE | FOKUS - UTBILDNINGSMATERIAL TILL MEDBORGARSKAPSPROV 34



/4
\\

¢

£

\

Universitets- och

hogskoleradet

KAPITEL10 - KORT OM SVERIGES MODERNA HISTORIA

battre l6ner och arbetsvillkor. Ar 1931 skét militdren mot arbetare pa en
plats som heter Adalen nir de demonstrerade. Flera personer dodades
och handelsen skakade om Sverige och visade hur djupa konflikterna var.

Den svenska modellen

Manga ville hitta fredliga I6sningar pa konflikterna. Ar 1938 sléts ett avtal
mellan arbetsgivare och fackforbund i Saltsjobaden nara Stockholm.
Darfor kallas avtalet for Saltsjobadsavtalet. Det blev viktigt for samarbetet
mellan fackféreningar och arbetsgivare i Sverige och lade grunden foér den
sa kallade svenska modellen. Modellen innebar att arbetsgivare och fack-
forbund, inte politikerna, kommer 6verens om villkoren pa arbetsmarkna-
den i sa kallade kollektivavtal. Den svenska modellen paverkar fortfarande
hur |6ner och arbetsvillkor bestams i Sverige idag.

Idén om folkhemmet

1928 formulerade partiledaren for Socialdemokraterna, Per Albin Hansson,
idén om folkhemmet. Han beskrev det som en idé om ett samhalle dar
alla skulle kunna kdnna trygghet och gemenskap, oavsett bakgrund.
Klasskillnaderna och de politiska motsattningarna skulle minska.

Det moderna samhallets mérka baksidor

Det moderna samhallet som vaxte fram pa 1930-talet gjorde livet lang-
samt béttre for de flesta, men inte for alla. Ett exempel pa detta var den
utbredda rasismen vid den har tiden. Det forekom sa kallad “rasbiologisk”
forskning som drabbade minoriteter som samer, tornedalingar, judar och
romer. Riksdagen stiftade dven sarskilda lagar som gjorde det svarare for
vissa folkgrupper som romer och judar att invandra till Sverige.

Ett annat exempel géller manniskor som inte ansags passa in i samhallet
och som placerades pa sjukhus eller andra vardinrattningar, ibland for
resten av livet. Sarskilt personer med psykiska sjukdomar eller funktions-
nedsattningar drabbades av detta. Forst pa senare tid har Sverige gjort
upp med denna morka historia och gett viss upprattelse at manniskor
som drabbades.

Andra varldskriget

Aven under andra virldskriget (1939-1945) héll sig Sverige neutralt

och utanfor striderna, men landet hamnade flera ganger i svara situationer.
Till exempel nar Finland anfélls av Sovjetunionen och nar Nazityskland
ockuperade Danmark och Norge. For att minska risken att dras in i kriget
tillat den svenska regeringen tyska soldater att resa genom Sverige pa vag
till det ockuperade Norge och till Finland.

Under Forintelsen, nar nazisterna mordade cirka 6 miljoner judar i
Europa, dndrade Sverige sitt satt att agera under kriget. P4 1930-talet
hade Sverige en hard politik som gjorde det svart for judar att flytta till
landet. Den stranga politiken fortsatte under krigets forsta ar, och darfor
kunde valdigt fa judar fly till Sverige da. Mot slutet av kriget férdandrades
politiken och Sverige gjorde olika insatser for att hjalpa judar:

> Omkring 7 000 danska judar flydde till Sverige med hjalp av en
dansk-svensk raddningsaktion.

» Den svenska diplomaten Raoul Wallenberg gav judar skyddspass,
papper som visade att de var under svenskt skydd och inte kunde
skickas till koncentrationslager.

» | slutet av kriget raddade Roda Korset tusentals judar fran de tyska
koncentrationslagren. De kordes dver gransen till Sverige i vita bussar.
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| slutet av andra virldskriget riddade svenska Roda Korset manniskor fran
koncentrationslagren.

Rekordaren

Efter andra vérldskriget hade Sverige under lang tid en stark ekonomisk
tillvaxt. Arbetslésheten var mycket 13g, industrierna gick bra och manni-
skors levnadsstandard 6kade snabbt. Socialdemokraterna fick stort stod
av véljarna och hade oftast regeringsmakten sjalva under hela denna tid,
fran 1945 till 1976. Tack vare den goda ekonomin kunde stora och
omfattande reformer genomforas. Det dr orsaken till att den hér tiden
ofta har kallats for de svenska rekordaren.

Valfardssamhillet

Ett viktigt mal under denna period var att forbattra manniskors levnads-
standard. Staten tog ett stort ansvar for detta och valfardssamhallet
byggdes ut mer och mer. De som arbetade fick till exempel ratt till

40 timmars arbetsvecka med lediga l6rdagar och fem veckors semester
med full betalning. Ratten till betald semester férandrade vardagen for
industriarbetare. Battre I6ner gjorde att fler fick rad att skaffa bil, kopa
sommarstuga och aka pa utlandssemester. Sjukvarden och dldreomsorgen
byggdes ut och férbattrades. Det sociala skyddsnatet med barnbidrag,
sjukforsakring och pensioner blev ocksa battre. Manga av de rattigheter
och trygghetssystem som finns i Sverige idag har sin grund i denna period.

Sverige blir ett invandrarland

Den starka ekonomiska utvecklingen bidrog till att fler manniskor
flyttade fran landsbygden till staderna for att arbeta. Samtidigt invand-
rade manga manniskor fran till exempel Finland, Grekland, Jugoslavien
och Turkiet for att arbeta hér. Sverige, som under 1800-talet hade varit
ett utvandrarland, blev nu ett invandrarland.

Den snabba inflyttningen till stdderna skapade brist pa bostader. For att
|6sa detta problem startade staten det sa kallade miljonprogrammet
under 1960-talet. Malet var att bygga en miljon bostdder pa tio ar. Nya
bostadsomraden vaxte fram i stddernas fororter. Dar var lagenheterna
storre och mer moderna an i stddernas centrum och det fanns tillgang
till affarer, sjukvard och skolor.

LINDBERG FOTO/ HELSINGBORGS MUSEUM
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Jamstalldhet och kulturférandringar

Under rekordaren 6kade bade jamlikhet och jamstalldhet pa olika sétt.
Loneskillnaderna mellan man och kvinnor minskade. Allt fler kvinnor
borjade arbeta utanfor hemmet och daghem for barnen byggdes ut for
att géra detta mojligt.

1960-talet var ett artionde da manga ungdomar protesterade mot oratt-
visor och hade ett starkt engagemang for fred, miljé och internationell
solidaritet. Du-reformen pa 1960-talet innebar att manniskor borjade
saga “du” till varandra i stallet for att anvanda titlar eller “ni”. Ocksa detta
speglade ett mer jamlikt samhalle. Samtidigt skedde andra kulturella
forandringar. | borjan av 1960-talet kom tv-apparaten som dndrade hur
manniskor tog del av nyheter och underhallning.

Under de sa kallade rekordaren fick anstillda langre semester och de borjade resa
med flyg till s6dra Europa.

Informationssamhallet och globalisering

Fran mitten av 1970-talet gick Sverige igenom ytterligare en stor sam-
hallsforandring. Industrisamhallet forandrades till ett informations-
och kunskapssambhille.

Forandringen marktes forst som en ekonomisk kris. Konkurrensen ékade
nar lander i andra delar av varlden boérjade producera billigare varor.
Flera stora industrier i Sverige gick sa daligt att de fick Iaggas ned och
arbetslosheten 6kade. Bland annat som en reaktion pa krisen fick Sverige
1976 en regering som inte var socialdemokratisk. Detta blev borjan pa en
period med omvaxlande socialdemokratiska och borgerliga regeringar.

Informationssamhallet

Under informationssamhdllets period inleddes en snabb teknisk utveck-
ling. Det nya hogteknologiska samhallet vaxte fram efter de ekonomiska
kriserna och forandrade synen pa utbildning. | det nya informations-
samhallet behdvde manniskor mer utbildning. Universitet och hégskolor
byggdes ut och fler madnniskor studerade langre an tidigare. Behovet av
ett livslangt larande 6kade, eftersom kunskap snabbt blev gammal nar
den tekniska utveckligen gick allt fortare. Det ledde ocksa till att mojlig-
heterna for vuxenutbildning 6kade.

FOTO: AKE HAKANSSON
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Ett mangkulturellt samhalle

Under 1990-talet borjade invandringen till Sverige att 6ka igen. Manga
kom nu som flyktingar fran diktaturer eller fran krigsdrabbade lander i
olika delar av vérlden.

Segregeringen och framlingsfientligheten 6kade. Det gjorde att
integrering och att motverka utanforskap blev viktigt i samhallsdebatt
och politik.

Individens rattigheter

Fran 1980-talet fick individens rattigheter storre betydelse i samhallet.
Allt fler manniskor ville sjalva kunna valja till exempel skola och vard.
Okad valfrihet blev darfér en allt viktigare politisk fraga.

Samtidigt starktes rattigheterna fér barn och olika minoriteter. Lagarna
mot diskriminering blev fler. Nu férandrades dven synen pa hbtqi-
personer. Fran att tidigare ha varit starkt diskriminerade blev bade homo-
sexuella och manniskor med andra kdnsuttryck allt mer accepterade.

Digital revolution och globalisering

En stor forandring fran och med 1990-talet var den digitala revolutionen.

Datorer, internet, smarta telefoner och nu pa senare tid aven artificiell
intelligens (Al), har forandrat hur manniskor arbetar, studerar, kommuni-
cerar och tar del av information.

Digitaliseringen har underlattat snabb handel, internationellt
samarbete och informationsutbyte. Sverige har i dag utvecklats till ett
hogteknologiskt informationssamhalle, dar digital teknik och kontakter
med hela varlden ar en del av vardagen.

Den digitala revolutionen har forandrat hela samhallet.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Sverige och omvariden

Kapitlet handlar om Sveriges samarbete med
omvarlden, det nordiska, europeiska och globala
samarbetet och om Sveriges sakerhetspolitik.

Nordiskt och europeiskt samarbete

Nordiskt samarbete

Sverige samarbetar med de andra nordiska landerna Danmark, Finland,
Island och Norge framst genom Nordiska radet och Nordiska minister-
radet. De bada raden kommer Gverens i olika fragor som sedan respek-
tive land kan genomfora.

EU och Europaradet

EU (Europeiska unionen) ar ett politiskt och ekonomiskt samarbete
mellan flera europeiska lander. Samarbetet startade efter andra varlds-
kriget for att skapa fred och stabilitet i Europa. Sverige har varit medlem
i EU sedan 1995.

EU-landerna samarbetar inom manga omraden som jordbruk, ekonomi,
miljo, handel och migration. De fattar gemensamma beslut och tar fram
lagar som géller i alla medlemslander. En viktig tanke med EU ar att lan-
derna blir starkare tillsammans. Samarbetet innebar att manniskor kan
studera, flytta, arbeta och salja varor fritt mellan landerna. Det kallas for
de fyra friheterna. Det innebar till exempel att alla EU-medborgare kan
arbeta eller studera i ett annat EU-land.

Sverige ar ocksa medlem i Europaradet — en europeisk organisation som
bildades 1949 och som arbetar for manskliga rattigheter, demokrati och
rattsstatens principer. Dar finns till exempel Europeiska domstolen for
de manskliga rattigheterna (Europadomstolen).

Globalt samarbete
Forenta nationerna (FN)

Sverige ar medlem i FN. Nastan alla varldens lander &r med i FN
som grundandes 1946 efter andra varldskriget.

FN:s syfte dr att:

» Bevara fred och sakerhet i varlden.

» Losa konflikter och stoppa krig.

» Arbeta for alla folks lika varde och sjalvbestammande.
» Arbeta for manskliga rattigheter och friheter.

Sveriges samarbete fér utveckling i varlden

Styrelsen for internationellt utvecklingssamarbete (Sida) ar en statlig
myndighet som arbetar for att minska fattigdom och fortryck i varlden.
Genom Sida stodjer Sverige andra lander med att utveckla demokrati,
jamstalldhet, ekonomi och ett hallbart samhalle.
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Forsvars- och sdkerhetspolitik

Den langa fredens historia

Senast Sverige forde krig mot en annan stat var i borjan av 1800-talet.
Sverige ar ett av fa lander i varlden som har haft fred under sa lang sam-
manhangande tid. | ett krig mot Ryssland 1808-1809 forlorade Sverige
Finland, som hade varit en del av Sverige under nastan 700 ar. Nagra ar
senare tvingades Norge in i en union med Sverige som ett resultat av
Napoleonkrigen. Norge blev pa fredlig vag en sjalvstandig stat 1905.
Efter dessa handelser har politiken i Sverige varit inriktad pa att undvika
nya krig.

Efter andra varldskriget hamnade varlden och Europa i ett kallt krig. Det
var en konflikt mellan tva block, ett vastligt block framst med USA och
deras allierade och ett 6stligt block med Sovjetunionen och dess allie-
rade. Blocken hotade varandra med kdrnvapen och starka militarmakter.
Danmark och Norge ansl6t sig till Nordatlantiska fordragsorganisationen
(Nato). Sverige fortsatte att vara neutralt och valde att sta utanfor Nato.

Efter kalla krigets slut

1991 forandrades sdkerhetslaget i Europa da Sovjetunionen foll och det
kalla kriget var 6ver. Sverige gick med i EU 1995 och blev mer integrerat
i europeiskt samarbete. Nar Ryssland angrep Ukraina 2022, 6kade oron
for sakerheten i Norden. Sverige och Finland valde darfor att nastan
samtidigt anska om medlemskap i Nato — en forsvarsallians som syftar
till att skydda medlemslanderna. Sverige blev medlem ar 2024.

Sveriges forsvar

Sverige ansvarar for att skydda landet och dess invanare. Alla som bor i
Sverige och ar mellan 16 och 70 ar kan bli tvungna att hjalpa till att for-
svara landet, om det behovs. Det kallas for totalforsvarsplikt. Det svenska
totalforsvaret omfattar bade det militdra forsvaret och det civila forsvaret.

Svenska soldater deltog i en Nato-6vning efter intradet i Nato 2024.

FOTO: JOHAN NILSSON/TT
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Det militara forsvaret bestar av Forsvarsmakten: armén, marinen och
flygvapnet. Forsvarsmakten ska skydda Sveriges territorium och sjalv-
standighet. Den ska ocksa kunna delta i internationella insatser.

Sverige har allman varnplikt. Den allmanna varnplikten omfattar alla man
och kvinnor som har fyllt 18 ar. De far svara pa fragor och gora tester.
Sedan beslutas det vilka som blir aktuella for en grundlaggande militar
utbildning. Bara en del av dem gar vidare och genomfor utbildningen.

Det civila forsvaret

Det finns ocksa ett civilt forsvar som innebar att fler an militaren ska
kunna mota hot och utmaningar i samhallet. | civilférsvaret ingar verk-
samheter som sdkerstaller att allt som skola, arbete, hdlso- och sjukvard
ska kunna fortsatta att fungera i handelse av krig eller kris.

Forsvarsmaktens uppdrag ar att starka bade det militdra och civila for-
svaret for att 6ka motstandskraften och avskracka maojliga angripare.
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En sekular stat och ett
mangreligiost land

Kapitlet handlar om religion i Sverige. Sverige ar en
sekuldr stat med lagar som respekterar allas ratt att
utdva sin tro. Har galler religionsfrihet. Manniskor kan
fritt vdlja sin tro eller att inte tro. Samtidigt ar det ett
mangreligiost land dar bland annat de stora varlds-
religionerna finns representerade.

Religionsfrihet

Sverige ar en sekuldr stat. Det innebar att staten ar religiost neutral

och inte tar stéllning for eller diskriminerar nagon religion. Staten garan-
terar alla ratten att sjdlva bestamma om de vill eller inte vill tillhéra en
specifik religion.

Religionsfrihet har inte alltid varit en sjalvklarhet. Lénge var den
protestantiska lutherska kyrkan den enda tillatna religionen. Forst ar
1860 blev det tilltet for svenskar att Iamna Svenska kyrkan, men bara
om man gick med i ett annat kristet samfund.

Det slutliga genombrottet for religionsfriheten kom med religionsfrihets-
lagen 1951. Denna lag gjorde det majligt for manniskor att helt fritt vélja
religion eller att inte tillhéra nagon religion alls. Nar staten och Svenska
kyrkan skildes at ar 2000, blev Svenska kyrkan ett av flera trossamfund

i samhallet. Svenska kyrkan ar fortfarande det storsta kristna samfundet
i Sverige.

Enligt regeringsformen, en av Sveriges grundlagar, har alla ratt att utova
sin religion. Ingen far heller diskrimineras pa grund av sin tro eller religi-
0Osa uppfattning. Pa sa vis ar Sverige bade en sekular stat och ett mang-

religiost land.

Undervisningen i religionskunskap i den svenska skolan ska ge elever en
bred forstaelse for olika religioner, trosuppfattningar och livsaskadningar
fran hela varlden. Malet &r att framja forstaelse, tolerans och respekt for
olikheter.

Religionens roll

Kristendomen har préaglat Sverige genom arhundradena. Det har satt
manga kulturella spar. Antalet medlemmar sjunker visserligen i Svenska
kyrkan, men manga svenskar firar anda kristna hogtider som jul och
pask, dven om de inte ser sig sjdlva som religiosa. Pa samma vis ar religi-
Osa ritualer som till exempel dop, bréllop i kyrkan och en kristen begrav-
ning fortfarande vanliga, dven bland de medlemmar som inte beskriver
sig som troende.

Religionens roll i samhallet har minskat. Samtidigt har religion och reli-
giosa fragor fatt storre uppmarksamhet i samhallet pa senare tid. | takt
med att invandringen har 6kat har ocksa mangden av religioner som
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utovas i Sverige okat. Idag finns sa gott som alla varldens religioner
representerade i Sverige. Har foljer en kort oversikt av de fem storsta
varldsreligionernas historia i Sverige.

Kristendom

Kristendom ar i dag varldens storsta religion. | dagens Sverige finns det
manga olika kristna samfund som representerar olika traditioner och
trosinriktningar, till exempel de tre huvudinriktningarna, ortodoxa
kyrkor, den katolska kyrkan och olika protestantiska kyrkor.

Svenska kyrkan har omkring fem miljoner medlemmar. Svenska

kyrkan har historiska rotter i den lutherska, protestantiska traditionen
som grundades pa 1500-talet. Innan dess, under medeltiden, var Sverige
ett katolskt land. Det finns manga gamla, ofta medeltida, kyrkor kvar runt
om i det svenska landskapet.

Kinneveds kyrka i Vastergotland ar en av de cirka 3 000 medeltida kyrkor
som finns i Sverige.

Judendom

Judendomens historia i Sverige kan sparas tillbaka till 1700-talet.
Det var forst da judar fick ratt att bo och utdva sin religion i Sverige.
Antisemitismen var lange mycket spridd i hela Europa och forst 1870
fick judar fullstdndiga medborgerliga rattigheter i Sverige.

Judendom ar den minsta av varldsreligionerna. Det finns flera judiska for-
samlingar och synagogor i dagens Sverige. Dessa forsamlingar erbjuder
olika satt att praktisera judisk tro och kultur, och spelar en viktig roll for
att bevara och framja judisk tradition och gemenskap.

Hinduism och buddhism

Kontakterna med hinduer och buddhister i Sverige borjade framst under
1900-talet, bland annat genom resor till Asien och ett 6kat intresse for
meditation och yoga. Idag finns det framst buddhister och hinduer bland
invandrare fran lander dar dessa religioner ar stora.

Det finns bade buddhistiska och hinduiska forsamlingar och tempel pa
olika platser i Sverige dar det genomfors boner, ritualer och religitsa
fester.

FOTO: WIKI COMMON
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Islam

| borjan av 1900-talet fanns endast ett fatal muslimer i Sverige. Det var
forst efter andra varldskriget som antalet muslimer 6kade genom invand-
ring. Under 1970-talet byggdes Sveriges forsta moskéer. Numera ar islam
den nést storsta religionen i landet och det finns moskéer och bone-
lokaler 6ver hela Sverige.

De svenska muslimska férsamlingarna och organisationerna speglar flera
olika riktningar och traditioner inom islam, som sunni och shia. De mus-
limska forsamlingarna erbjuder bon, undervisning och gemenskap samt
spelar en viktig roll i att bevara och framja muslimsk tradition och kultur.

FOTO: ISTOCK PHOTO

Stockholms moské invigdes ar 2000.
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Traditioner och hogtider

Kapitlet handlar om traditionella hégtider i Sverige.
Traditioner ar ett satt for manniskor att fira tillsammans
och att markera viktiga tidpunkter under aret. Men
traditionerna forandras ocksa i takt med samhallet.

| Sverige har manga traditioner rétter i den kristna religionen, eller &nnu
tidigare. Andra grundar sig i viktiga handelser i den svenska historien.
Traditioner bidrar till kulturell samhorighet, men de férandras ocksa i
takt med att samhallet utvecklas. Idag firar till exempel manga de kristna
hogtiderna pa nya satt som inte ar kopplade till den kristna tron.

Nagra traditionella hégtider under aret

En hel del av arets helgdagar, som jul, pask och pingst, kommer ur de
kristna traditionerna. Manga i Sverige uppfattar sddana traditioner
som en viktig del av ett svenskt kulturarv dven om de inte sjalva ar
troende. Ofta firar manniskor olika hégtider tillsammans med andra,
exempelvis i familjen. Flera av hogtiderna ar helgdagar da manniskor
far ledigt fran arbetet.

Nyar

Nyarsafton den 31 december firas ofta med fester och middagar med
vanner och familj. Precis som pa manga andra hall i varlden firas det nya
arets ankomst pa natten med fyrverkerier.

Pask

Pasken ar en kristen hogtid. Den firas nagon gang i mars eller april for
att minnas Jesus déd under langfredagen och hans uppstandelse under
paskdagen. P3 paskafton ar det vanligt att 4ta dgg, lamm, lax och sill.
Det ar ocksa vanligt att barn far godis i paskagg.

Under pasken kan barn ibland kla ut sig till paskkarringar.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Valborgsmassoafton

Valborgsmassoafton den 30 april firas for att valkomna varen. Stora
brasor téands pa kvallen. Vid brasan sjunger man ofta traditionella
varsanger. Ibland &r det ocksa nagon som haller ett tal till varen.
Valborgsmassofirandet ar en gammal tradition.

Forsta maj

Pa forsta maj firas arbetarnas dag internationellt. | Sverige ar det ocksa
en helgdag da alla ar lediga. Dagen uppmarksammas av arbetarrérelsen
som arrangerar demonstrationer dar manniskor deltar runt om i landet.
Personer fran fackforbund, politiska partier och andra grupper haller tal
déar de pratar om sociala och politiska fragor.

Sveriges nationaldag

Den 6 juni dr Sveriges nationaldag. Dagen gjordes till helgdag genom ett
riksdagsbeslut 2005. Gustav Vasa valdes till svensk kung den 6 juni 1523,
vilket har uppfattats som inledningen pa den svenska statens sjalvstan-
dighet. Den 6 juni 1809 antogs en ny regeringsform som tvingade kungen
att fortsattningsvis dela makten med riksdagen.

Den hér dagen hissas flaggan och det halls tal. Manga kommuner
ordnar ocksa speciella ceremonier for att valkomna nya medborgare
pa nationaldagen.

Midsommar

Midsommarfirandet handlar om att vdalkomna sommaren och ljuset.
Midsommarafton firas alltid pa en fredag mellan 19 juni och 25 juni. |
Sverige ar midsommarfirandet en gammal tradition som kommer fran
tiden fore kristendomen. Under midsommaraftonen ordnar manga fester
utomhus, man binder blomsterkransar och dansar, sjunger och leker runt
en midsommarstang. Vanlig mat ar sill, farskpotatis och jordgubbar.

Typisk midsommarmat &r sill, farskpotatis och jordgubbar.

Alla helgons dag

Alla helgons dag ar en kristen helgdag. Da gar manga till kyrkogarden for
att tdnda ljus pa slaktingars och vanners gravar fér att minnas och hedra
dem som har détt. Alla helgons dag firas pa en I6rdag i slutet av oktober
eller i boérjan av november.

FOTO: ISTOCK PHOTO
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Advent

Advent infaller de fyra sondagarna fore juldagen den 25 december.
Advent betyder ankomst och var traditionellt en forberedelseperiod
infor julen. Manga har en adventskalender hemma och barnen 6ppnar
en lucka i kalendern varje dag fram till julafton. | de flesta hem hénger en
lysande adventsstjarna i fonstret, och en adventsljusstake med fyra ljus
star pa bordet. Ett ljus tdnds varje sondag fram till jul.

Lucia

Under katolsk tid firades helgonet Lucia den 13 december. Under 1800-
talet borjade luciafirandet fa den form den har idag. Firandet handlar
mycket om att sprida ljus nar det 4r som morkast pa aret. Det arrangeras
luciatag i skolor och pa manga andra stéllen. En person ar Lucia och bar
en ljuskrona pa huvudet medan de andra deltagarna bar ljus i handerna.
De sjunger speciella sanger som handlar om Lucia och om julen. Den har
dagen brukar man bjuda pa sarskilda lussebullar med saffran.

Jul

Julen ar traditionellt en kristen hogtid for att fira Jesu fodelse. Julen ar en
stor familjehogtid i Sverige. Pa julafton den 24 december samlas familjer
for att umgas, &ta sarskild julmat och ge varandra presenter — julklappar.
Manga tar in en gran i huset och dekorerar den med ljusslingor, kulor och
glitter. Vissa gar upp tidigt pa morgonen den 25:e december for att delta
i en gudstjanst i kyrkan som kallas for julotta. Manga firar jul som en
familjehogtid dven utan religios betydelse.

Julen &r en stor familjeho6gtid i Sverige.

Nya traditioner

Nar manniskor flyttar till andra lander tar de med sig traditioner och
anpassar dem till de platser och de manniskor som de méter. Ett par
exempel pa traditioner som har kommit till Sverige med invandrare &r

Id al-fitr, h6gtiden som avslutar fastemanaden ramadan eller det persiska
nyaret Nouruz och det kurdiska nyaret Newroz, som firas i samband med
vardagjamningen den 21 mars.

FOTO: ANNA JOHNSSON/JOHNER
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