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Nationell studenthdlsoportal lanseras 15 januari

Att studera kan vara en omvilvande tid med kdnslor och tankar som uppstar
som kan paverka maendet. Darfor ska studenter fran och med 2024 kunna fa
hjalp med sina fragor om hilsa i Sveriges nya webbportal studenthilsa.se.

Pa studenthdlsa.se far studenter pa hogskolor och universitet, oavsett studieform
och larosate, tips och rad for att ma battre. Portalen ar ett komplement till, inte en
ersattning for, studenthalsorna vid landets larosaten.

— Webbportalen har tagits fram gemensamt av Stockholms universitet,
Universitets- och hogskoleradet (UHR) och Linkdpings universitet pa uppdrag

av regeringen. Samarbetet har fungerat val och det ar gladjande att vi tillsammans
nu kan lansera resultatet, siger UHR:s generaldirektér Eino Ornfeldt.

— Studenter som har inflytande 6ver sina studier och studiesociala fragor far ett
universitet att utvecklas. Ett larosates framgang mats inte bara i den kunskap
studenterna férvarvar utan kanske dn mer i hur de mar, sager Jan-Ingvar Jonsson,
rektor for Linkdépings universitet.

| webbportalen kan svenska och internationella studenter i Sverige ta del av
faktatexter, evenemang och inspelat material.

— Den nya studenthélsoportalen underlattar for studenterna att orientera sig nar
de moter svarigheter av olika slag. Studenternas hélsa ar av hogsta prioritet pa vara
larosaten, sager Astrid Soderbergh Widding, rektor vid Stockholms universitet.

Webbsdnd lansering 6ppen for alla
Den 15 januari genomfors en webbsand lansering fran UHR:s huvudkontor
i Solna. | webbsédndningen deltar:

e Maria Nilsson, statssekreterare,

e Astrid Soéderbergh Widding, rektor Stockholms universitet,

e Jan-Ingvar Jonsson, rektor Linkdpings universitet,

e Eino Ornfeldt, generaldirektdr Universitets- och hdgskoleradet,

e Sandra Sandberg, Chef Studenthédlsan Hogskolan Halmstad,

e Jacob Farnert, moderator och ordférande foér Sveriges férenade studentkarer.

Lank till webbsandning (ingen anmalan krévs): https://liu-se.zoom.us/s/62522302274

Journalister kan intervjua pa plats vid lanseringen. Kontakta UHR:s pressfunktion.

Tid: 15 januari klockan 14.00-14.45.
Plats: Universitets- och hogskoleradet, Solna strandvag 132 B, Solna

Studenthalsa.se
Om regeringsuppdraget (regeringen.se)

Pressfunktionen www.uhr.se
010-470 06 91 Universitets- och hégskoleradet, UHR, &r en statlig myndighet med flera uppdrag
press@uhr.se inom utbildningsomradet och med verksamhet i Stockholm och i Visby.
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