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Var femte högskolestudent har upplevt 

diskriminering 

Nästan var femte student vid svenska universitet och högskolor har upplevt 

diskriminering. Kvinnor är betydligt mer utsatta än män, och studenter med 

utländsk bakgrund och nationell minoritetstillhörighet hör till de grupper 

som oftare uppger att de blivit diskriminerade. Det visar nya resultat från 

den europeiska undersökningen Eurostudent 9. 

Totalt uppger 19 procent av de svarande studenterna att de har upplevt 

diskriminering utifrån någon av de sju svenska diskrimineringsgrunderna. Kön, 

etnisk tillhörighet och ålder är de vanligaste orsakerna. 

Studenter med utländsk bakgrund och studenter som tillhör någon av Sveriges 

nationella minoriteter är överrepresenterade bland dem som upplevt 

diskriminering. Detsamma gäller studenter med annan könsidentitet än kvinna 

eller man samt studenter med funktionsnedsättning. Fritextsvaren visar också 

att diskriminering förekommer under praktik och verksamhetsförlagd 

utbildning (VFU). 

För första gången har Eurostudentundersökningen även undersökt 

studenternas tillhörighet till nationella minoriteter. Bland dessa studenter 

uppger drygt en tredjedel att de har upplevt diskriminering. 

– Att mer än var tredje student med nationell minoritetstillhörighet uppger att 

de har upplevt diskriminering är anmärkningsvärt. Genom att synliggöra 

skillnaderna mellan studentgrupper får lärosätena bättre kunskap om var 

problemen finns och ett viktigt underlag för sitt arbete mot diskriminering, 

säger Jenny Lindström, analytiker på Universitets- och högskolerådet (UHR). 

Få studenter anmäler till lärosätet 

Det var en liten andel, endast 6 procent, av dem som hade känt sig 

diskriminerade, som hade anmält det till sitt lärosäte. Bland dem var många 

missnöjda med hanteringen.  

– Att så få studenter anmäler upplevd diskriminering är bekymmersamt, 

särskilt när många av dem som faktiskt anmäler är missnöjda med 

hanteringen. Det är viktigt att lärosätena har tydliga rutiner för anmälningar 

och att studenterna vet vart de kan vända sig, säger Sofia Scholler, analytiker 

på Universitets- och högskolerådet (UHR). 

Eurostudent 9 ger svar om högskolan 

Eurostudent är en europeisk enkätundersökning om den sociala och 

ekonomiska dimensionen av högskolestudier. Den senaste versionen, 

Eurostudent 9, skickades ut i 25 länder i Europa. UHR ansvarar för det svenska 
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genomförandet. Några av frågorna handlar om diskriminering och det är de 

resultaten som presenteras i UHR:s skrift. 

LÄNK 

Läs mer om Eurostudent 

https://www.uhr.se/breddad-rekrytering-och-deltagande/Eurostudent/
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