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Forord

Eurostudentundersokningarnakring de sociala och ekonomiska villkoren for
hogskolestudier har genomforts i EU:s medlemslander sedan 1999. Under-
sokningarna som genomfors via enkater tar upp aspekter som studenter-
nas ekonomi, hur de bor, om de arbetar vid sidan av studierna, hur néjda de
ar med studierna samt utbytesstudier och utlandspraktik. Syftet ar att ge
jamforbara matt 6ver hela EU. Tanken ar att resultatet ska kunna anvandas
av beslutsfattare, lirosaten och andra berorda for att utveckla dessa omra-
den vidare.

UHR har fatt regeringens uppdrag att ansvara for Sveriges deltagande i
Eurostudent VI. I den har rapporten presenterar UHR de dversiktliga resul-
taten fran Eurostudent VI-enkaten nar det galler utgdende internationell
studentmobilitet frdn de nordiska landerna och hur den paverkas av vissa
ekonomiska och sociala faktorer. Tanken ar att béttre forstd den svenska stu-
dentmobiliteten genom jamfoérelse med lander som har stora likheter med
Sverige, dven om skillnader finns i till exempel studiestédsutformning med
mera, men dven att nd en nordisk publik inom hogre utbildning for att kunna
bidra till en 6kad kunskap om forhallandena i grannldnderna.

Uppgifterna som presenteras i denna rapport kommer huvudsakligen fran
Eurostudentdatabasen som ar tillgdanglig via projektets webbsida, eurostu-
dent.eu. Databasen kan anvédndas for att se resultaten dven foér EU-lander
som inte tas upp i denna rapport. Materialet i databasen ger inte mojlighet
att gora djupare tolkningar av enskilda fragor. Underlaget kan bidra med
kunskaper som kan ligga till grund fér en djupare undersékning inom en
fraga i ett senare sammanhang.

UHR publicerar samtidigt tvd andra rapporter som tittat pa studentmo-
biliteten fran lite olika hall, Vagen till utlandsstudier och Svenska studenter
i Erasmus+ Livsbanor och sociala strukturer. Samtliga tre rapporter kom-
pletterar varandra.

Tuula Kuosmanen
Avdelningschef



Sammanfattning

Eurostudent dr en dterkommande europeisk undersékning av den sociala
och ekonomiska dimensionen av hogskolestudier. Undersékningen baseras
pa svaren pa studentenkater och i den har rapporten presenteras resultaten
som handlar om studentmobilitet och hur den paverkas av ekonomiska och
sociala faktorer i de nordiska ldnderna.

Sverige utmarker sig som landet dar studenterna kan flest sprak. De fin-
landska studenterna kan klart farre sprak. Dar anger 31 procent sig kunna
enbart ett sprak, modersmaélet inrdknat. Ovriga nordiska linder ligger nar-
mare det svenska resultatet. I samtliga nordiska ldnder kan studenter med
hogutbildade fordldrar fler sprak an 6vriga. Bristande sprakkunskaper anges
oftare som ett hinder for studentmobilitet av studenter med férdldrar utan
hogre utbildning i samtliga nordiska lander. Sprakliga hinder generellt verkar
vara betydligt vanligare i Finland an i de 6vriga nordiska landerna.

Samtliga nordiska lander erbjuder goda mojligheter att fa studielan. I Fin-
land ar nivan pa studiestddet lagst av de nordiska ldnderna. Island har till
skillnad fran de andra ldnderna terminsavgifter och saknar statliga stipen-
dier (bidrag) for utlandsstudier. Att Island inte har nagra statliga stipen-
dier innebar att studenterna dar maste ldna mer for att kunna delta i stu-
dentmobilitet dn studenter i 6vriga nordiska ldnder. Norge och Danmark har
de mest generdsa statliga stipendierna. [ samtliga lander var reguljart stu-
diestod eller sarskilda statliga stipendier for utlandsstudier den vanligaste
huvudsakliga inkomstkallan. For islandska studenter var dock EU-stipendier
mycket oftare dn i andra lander den huvudsakliga finansieringskéallan.

Det europeiska malet dr att 20 procent av studenterna ska ha studerat eller
praktiserat minst tre manader utomlands nér de tar sin examen. Undersok-
ningen visar endast andelen studenter som hunnit studera utomlands fram
till tidpunkten nar den genomférdes men resultaten ger en fingervisning
om mobilitetsfrekvensen. Andelen studenter som studerat eller praktiserat
utomlands under minst tre manader adr hogst i Finland och Norge (16 % var).
Lagst dr andelen i Island (11%) och i Sverige (13%). I Norge och Finland ar det
till storre del kvinnor som studerar utomlands. Skillnaden mellan kdnen ar
betydligt mindre i de dvriga nordiska landerna.

[ Island har studenter med hogutbildade foraldrar nastan dubbelt sa ofta
utlandserfarenhet som 6vriga studenter. Generdsa statliga stipendier leder
till en hog andel studenter med internationella mobilitetserfarenheter.
Undantaget ar dock Finland som har en mycket hég andel mobila studen-
ter trots de relativt ldga statliga stipendienivderna. Finansieringen verkar
med andra ord inte vara det enda skélet till en hog niva av studentmobilitet.
[ samtliga lander upplever studenter med hogutbildade féraldrar de ekono-
miska hindren som betydligt mindre jamfért med studenter utan hégutbil-
dade foraldrar. De ekonomiska hindren upplevdes som klart minst i Sverige
och storstilsland. AttIsland inte har statliga stipendier kan vara en uppenbar



forklaring till detta men varfor svenska studenter upplever ekonomin som
ett mindre hinder &n andra lander med generdsare studiestod ar svarare att
forklara. Istdllet upplevdes bristen pa motivation som ett mycket stort hin-
der av just svenska studenter. Undersokningen visar ocksa att fordldrarnas
utbildningsbakgrund paverkar vart studenterna véljer att aka.

Till skillnad fran de 6vriga landerna angav enbart 56 procent av studen-
terna i Sverige att de fatt samtliga podng fran utlandsstudierna tillgodo-
raknade. Den diskrepansen dr vard att fordjupa sig i vid ett senare tillfélle.

Studentmobiliteten i Sverige och Danmark organiseras i ungefar lika stora
delar via EU-program, 6vriga program och genom att dka som freemover.
I Finland och Island dr EU-programmen den overlagset storsta organisa-
tionsformen medan freemovers ar fa i dessa lander. I Norge ar freemovers
den Overldgset storsta gruppen, ndstan halften av de mobila studenterna.
Norge har valdigt generdsa statliga stipendier varfor studenterna inte blir
sa beroende av ett Erasmus-stipendium medan situationen i Finland och
Island ar den motsatta.



Eurostudent - en
aterkommande undersokning

Eurostudent ar en europeisk undersékning av den sociala och ekonomiska
dimensionen av hogskolestudier. Det vill siga de aspekter som inte handlar
om sjalva studierna men som kan ha stor paverkan pa studenters mojlighet
att paborja och slutféra hogskolestudier. De aspekter som berors dr bland
andra studenternas ekonomiska situation, boendesituation, familjeférhal-
landen eventuellt arbete vid sidan av studierna och internationell student-
mobilitet.

Utgangspunkten i undersokningen ar att jamlika utbildningssystem och
goda forutsattningar att genomfora sina studier inte bara ger lika méjligheter
for individer, det framjar &ven sammanhallningen i Europa och kan skapa en
grund for att 6ka konkurrenskraften i de europeiska ekonomierna.

Eurostudent genomfoérs med nagra ars mellanrum sedan 1999 och syftet ar
att ge jamforbara matt pa sociala och ekonomiska villkor for hogskolestudier
i de deltagande ldnderna. Data som analyserats har samlades in 2016, inom
ramen for Eurostudent VI. Under 2019 har datainsamlingen inom Eurostudent
VII genomforts och analyser av det datamaterialet kommer att genomféras
fran och med 2020.



Fokus pa utresande
studenter i Sverige, Island,
Norge, Finland och Danmark

UHR har ett regeringsuppdrag att sprida resultaten fran Eurostudent-under-
sokningen och denna rapport ar en del i detta arbete.

Ovrigt material som UHR tagit fram frn Eurostudent VI-undersékningen
ar bland annat rapporten "Eurostudent VI - En inblick i situationen for stu-
denter med funktionsnedsattning” (2018) som kom fram till att studenter
med funktionsnedsattning i betydligt storre utstrackning upplever ekono-
miska svarigheter och d&r mindre néjda med sina studier 4n dvriga studenter.
Dessa studenter upplever ocksa hinder fér studentmobilitet mer dn dvriga.
Ytterligare en kort rapport som UHR publicerat dr "Eurostudent VI - stu-
dentmobilitet: 2020-mélet om utresande studenter kommer sannolikt inte
att uppnas” (2018) som bland annat kommer fram till att funktionsnedsatta
ar lika intresserade av utlandsstudier som 6vriga studenter fast de deltar
mer sdllan och att d&ven om studentmobiliteten generellt 6kar i Sverige ver-
kar det osannolikt att regeringens mal pa 20 procents utlandserfarenhet av
utexaminerade svenska studenter kommer att nas.

Att 6ka antalet mobila studenter har varit ett mal i de nordiska landerna
under de senaste aren. Det europeiska malet for studentmobilitet har varit
att minst 20 procent av de utexaminerade studenterna har spenderat minst
tre manader av sin studietid utomlands pa antingen studier eller praktik.

Tanken med denna rapport ar att se hur resultaten fran Eurostudent VI
kan hjalpa oss att se eventuella likheter och skillnader mellan de nordiska
landerna. De nordiska landerna dr mycket lika nar det géller bade kultur och
samhdlle men det finns skillnader nar det galler hogre utbildning, inte minst
nar det handlar om studiefinansieringen. Forhoppningen ar att de kunskaper
som genereras av analyserna av det har datamaterialet ska kunna inspirera
till mer férdjupade undersokningar och/eller atgarder for att 6ka student-
mobiliteten och géra den mer oberoende av studenternas sociala bakgrund.

Studien "Living and Learning - Exchange Studies Abroad (A Study of motives,
Barriers and Experiences of Finnish, Norwegian and Swedish Students)” kom
fram till att gruppen mobila studenter sKiljer sig fran dem som inte 4r mobila.
Kvinnliga studenter &r mer mobila 4n manliga och yngre studenter ar mer
mobila dn dldre. De mobila studenterna harihégre grad fordldrar med hogre
utbildning jAmfért med de icke-mobila. Studenter som har behovt flyttainom
sitt eget land for att studera &r mer bendgna att studera utomlands an stu-
denterna som inte behovt flytta for studier. Mobila studenter beddémer sin
akademiska niva hogre dn studenter som inte varit mobila. Studien noterar

1. Centre for International Mobility (CIMO), Swedish Council for Higher Education
and Norwegian Centre for International Cooperation in Education (SIU), 2013.



dock att de ovanndmnda skillnaderna inte ar valdigt stora och nér den tittar
ndrmare pa olika hinder som rapporteras av studenterna kommer den fram
till att dessa inte sa ofta ar definitiva hinder. De nordiska studenterna har bra
sprakkunskaper och lianderna har bra finansiella stodsystem. Studenterna
generellt sdtter hogt varde for studentmobilitet och detta géller bade for de
mobila och de icke mobila studenterna. Ddremot upplever de mobila studen-
terna tydlig uppmuntran infér mobilitetsperioden medan de icke mobila inte
upplever ndgon sddan uppmuntran. De finldndska studenterna rapporterar
en hogre niva av uppmuntran dn studenterna fran de évriga tva landerna.

[ sin rapport "Hinder for svenska studenters mobilitet” har Anders Clar-
héll och Gunnar Enequist (UHR 2015) kommit fram till att svenska studenter
inspireras att delta i mobilitet frimst av andra studenter. Vanner, familj och
larare har mindre paverkan pé beslutet. Minst paverkan har internationella
koordinatorer och studievigledare. De svenska studenterna skiljer sig fran
finlandska studenter, som paverkas mer av studievigledning. Det kan forkla-
ras av att Finland har satsat mer dn Sverige pa att informera om mojligheten
till utlandsstudier genom radgivning inom hogskolan som ar riktad till samt-
liga studenter. Rapporten lyfter ocksa att personliga relationer upplevs som
hinder fér mobilitet sarskilt bland kvinnor och dldre studenter. Akademiskt
sjalvfortroende paverkar deltagandet i utlandsstudier. Studenter med lagt
akademiskt sjalvfortroende tycks delta i mobilitet mer sillan dn studenter
med hogt akademiskt sjalvfortroende. Enkidtsvaren visar att det finns en oro
bland svenska studenter att inte fa tillgodordkna sig sina utlandsstudieri en
kommande examen, ndgot som kan férlanga utbildningstiden.

Anders Ahlstrand och Annika Ghafoori redovisar i sin rapport "Atgarder
for att 6ka antalet utresande utbytesstudenter - Forslag med fokus pa vag-
ledning och internationella och interkulturella larandemal”? (UHR 2018:10)
hur 6kade vagledningsinsatser inspirerade av finlandska forebilder har kun-
nat bidra till att 6ka studentmobiliteten vid svenska larosaten under vissa
pilotprojekt. Viktigt i dessa sammanhang har varit att de olika delarna inom
ett ldrosate har samarbetat val kring detta arbete.

Enligt Centrala studiestodsndmndens och Statistiska centralbyrans rap-
port "Utlandsstudier - vad hdander sedan?” (CSN 2017:7) har svenska stu-
denter som laser utomlands fordldrar med hogre utbildningsniva an stu-
denter som laser i Sverige. Enligt siffror fran 2015 hade 66 procenti gruppen
utlandsstuderande minst en fordlder som var hogutbildad, det vill siga hade
en eftergymnasial utbildning eller forskarutbildning. Andelen fér dem som
studerade i Sverige var 49 procent.

2. Forslag utarbetade inom EU-projektet The Academic Value of Mobility.
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Genomforande och analys

Har presenteras resultaten fran studentenkiterna fran de nordiska lan-
derna nar det galler de delar av Eurostudent-undersékningen som handlar
om studentmobilitet, och sarskilt betydelsen av studiefinansiering, forald-
rars utbildningsbakgrund och sprakkunskaper. Ett sarskilt fokus har lagts
pa forhallanden som kan fungera som hinder, eller i varje fall upplevas som
hinder, for studentmobilitet. Det ar de utresande inhemska studenternas
upplevelser som studeras, inte de inkommande utlandska studenternas.

Analyserna bygger enbart pd data som publicerats pa webbsidan for
Eurostudent VI3. All data (mikrodata) som varje land samlat in fran sina
studenter via enkater har inte varit tillgdnglig som underlag. Darmed har
inga statistiska analyser av observerade skillnader kunnat géras. De resultat
som presenteras ska darfor ses som indikationer pa mdjliga samband mel-
lan bakgrundsfaktorer och intresset fér utlandsstudier, snarare an samband
pavisade med bestidmdhet.

Antalet studenter vars svar har anvants i jamforelsen ar 8585 for Sve-
rige (vilket motsvarar svarsfrekvens 2,3 procent), 7381 for Finland (svars-
frekvens. 31 procent), 8235 for Norge (svarsfrekvens 36,7 procent), 11 826 for
Danmark (svarsfrekvens 30,6 procent) och 1978 for Island (svarsfrekvens
12,2 procent). Sverige och Island gjorde en totalundersokning medan 6vriga
lander anvande ett urval av populationen. Samtliga lander har viktat resul-
tatet pd minst kon och alder. De svenska svaren ar viktade for kon, alder,
hel-/deltidsstudier och campus-/distansstudier for att efterlikna den totala
studentpopulationen.

[ viss del av statistiken finns de internationella studenterna med. Samtliga
studenter med gymnasiebakgrund fran utlandet raknas har som internatio-
nella studenter, oberoende av nationalitet. De 6vriga rdknas som inhemska
studenter, oberoende av nationalitet. Nar det har varit tekniskt mojligt har
de internationella studenterna dock rensats ut och da bendmns den under-
sokta studentgruppen som inhemska studenter.

3. http://database.eurostudent.eu/
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Studentsammansattningen
skiljer sig at mellan landerna

Andelen internationella studenter (studenter med utldndsk gymnasieutbild-
ning som laser en hel examen) varierar kraftigt mellan ldnderna fran Islands
6 procent till Finlands 21 procent (figur 1). Darfor kan det, speciellt nar det gal-
ler Sverige och Finland, paverka resultatet markant om denna grupp inklu-
deras i statistiken. Nar det varit mojligt har dessa studenter exkluderats i
analyserna.

25%
21%
20%
16%
15%

o
10% 9%

7% 6%
) . l
0%
Norge Island Sverige Danmark Finland

Figur 1. Andel internationella studenter (utlandsk gymnasiebakgrund) bland alla som
svarat pa enkéten.

Hur foraldrarnas utbildningsbakgrund paverkar studenternas bendgenhet
att delta i studentmobilitet ar en viktig aspekt i den har studien. Det dr dock
viktigt att komma ihag att andelen studenter som har fordldrar utan hogre
utbildning varierar kraftigt mellan ldnderna. Narmare halften av studen-
ternailsland har fordldrar utan hégre utbildning och denna grupp kommer
darfor att paverka den generella statistiken mer dn i Norge ddr endast drygt
var femte student tillhor denna grupp (figur 2). Utbildningar pa ISCED-niva
5 (det vill sdga minst tvaarig eftergymnasial utbildning) rdknas av Eurostu-
dent som hogre utbildning. Det innebar att 4ven de minst tvaariga utbild-
ningarna inom yrkeshogskolan och andra liknande utbildningar i Sverige
raknas som hogre utbildning i detta sammanhang.
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Figur 2. Andel studenter av alla som svarat pa enkaten med bada foraldrar utan

hogre utbildning (det vill sdga med hdgst utbildning pé niva 0-4 pa ISCED-skalan).
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Sprakkunskaperna varierar
kraftigt

En viktig faktor som mojliggor studentmobilitet ar sprakkunskaper. Oftast ar
det engelska som géller som undervisningssprak men dven ytterligare sprak
kravs i vissa lander (till exempel franska, spanska eller tyska). De nordiska
studenterna skiljer sig ganska mycket at nar det giller antal spraki vilka de
har goda eller mycket goda kunskaper.

80%
71%

68% 68%
70%
62%
60%
49%
50%
40%
31%
% 26%
30% o 22% 1%
20% 16% ’ 17%
11% 9% o 9%
10% l I 3% 4% 4% 6% 3% 3%
| - |
Norge Island Sverige Danmark Finland
mlettsprak mitvasprdak mltresprak | fyra eller flera sprak

Figur 3. Andel inhemska studenter (inhemsk gymnasieutbildning) med goda eller
mycket goda kunskaper i spréak (inklusive modersmal).

Flest sprak kan de svenska studenterna medan de finlandska studenterna
kan minst antal sprak. I Sverige rapporterar enbart 4 procent av studenterna
att de kan enbart ett sprak (modersmalet) bra eller mycket bra. I Finland ar
motsvarande andelen 31 procent (figur 3). Eftersom bristande kunskaper i
sprak kan vara ett hinder for studentmobilitet kan resultatet tolkas som att
sprak ar ett hinder endast for fa svenska studenter och for ganska manga
finlandska studenter. [ samtliga lander ar dock andelen studenter som kan
ett tredje sprak ganska begransad. Det kan vara s att de som uppger att
de enbart kan tva sprdk oftast kan sitt modersmal och engelska, eftersom
engelskan ar det storsta utlandska spraket i Norden. Kan man inga andra
spréak blir det svarare att studera i lander dar studierna inte brukar ges pa
engelska (till exempel Tyskland, Frankrike och Spanien). I sammanhanget ar
det bra att veta att ett andra/tredje sprak i Island och Finland ar ett annat
nordiskt sprak medan franska, spanska och tyska kommer oftast forst som
fjarde sprak.
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Figur 4. Andel studenter med bra eller mycket bra kunskaper i bara ett sprak
(modersmaélet) enligt foraldrarnas utbildningsbakgrund (bada foraldrar utan hogre
utbildning/minst en féralder med hogre eller eftergymnasial utbildning pa minst
ISCED 5-nivan).

Foraldrarnas utbildningsbakgrund ser ut att padverka studenternas sprak-
kunskaper. I samtligalander kan vi se att studenter med hogutbildade forald-
rar kan fler sprak dn de 6vriga. Tydligast ar skillnaden i Island dar andelen
som bara kan ett sprak ar nistan dubbelt si stor bland dem med foraldrar
utan hogre utbildning (figur 4). Bristande sprakkunskaper i engelska ser ut
att vara en begransande faktor for studentmobilitet till de flesta lander och
bristande tredje sprak till vissa lander.

Det ser ut som att bristande sprakkunskaper ar ett storre hinder for stu-
denter med fordldrar utan hégre utbildning.
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Studiestod och -avgifter ar
olika i de nordiska landerna

De nordiskaldnderna erbjuder statligt studiestdd till alla sina studenter och
tillater studenterna att ta med sig landets studiestdd till utlandet i samband
med studentmobilitet. Det statliga studiestddet dr darmed en viktig forut-
sattning for internationell studentmobilitet. Samtidigt skiljer sig studiefinan-
sieringen ganska mycket at mellan de nordiska ldnderna. Island dr landet som
avviker mest fran de 6vriga da det inte erbjuder stipendier for utlandsstudier
utan enbart studieldn och dessutom har terminsavgifter. Terminsavgifterna
ar dock ganska laga pa de statliga larosidtena men betydligt hogre pa de pri-
vata. Storleken pa stipendierna skiljer sig ocksa mellan landerna. Norge och
Danmark har de mest generdsa stipendierna. I Norge ar bidraget beroende
av om studenten klarar sina kurser, annars blir hela stddet 1an. Samtliga
lander erbjuder studieldn. Nivan ligger ndgot lagre i Finland an i de 6vriga
landerna. I Finland kan man visserligen fa bostadsbidrag som tilldgg men det
galler bara for bostaden i Finland och inte i utlandet. Den storsta skillnaden
ar att islandska studenter behover ldna mer &n de 6vriga for att finansiera
sina studier, eller behover ha andra inkomster. Vilka summor som géllde i
landerna under perioden nir enkaten genomfordes visas i tabell 1. De som
ar oroliga for att ha stora lan kanske lattare avstar fran hogskoleutbildning
i Island dn i de 6vriga landerna. [ sddana fall kanske studenter oftare véljer
attavstd fran utlandsstudier eftersom dessa skulle krava en hogre lanefinan-
siering dn om studenten bor kvar i fordldrahemmet. Det verkar dven skilja
sig mellan landerna nar det giller hur strikta kraven pa studieresultat ar for
fortsatt finansiering, Enligt en Eurydikerapport* racker det i Finland vid hel-
tidsstudier att studenter har klarat av att ta 45 av 60 ECTS-podng under ett
lasar for att fa fortsatt finansiering. I Norge daremot omvandlas 40 procent
av studielanet till bidrag om man klarar av att ta alla sina poang. I Sverige
galler liknande regler som i Finland.

4. Eurydice: National Student Fee and Support Systems in European Higher Education,
2018/2019 https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/nation-
al-student-fee-and-support-systems-european-higher-education-201819_en
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Tabell 1. Studieavgifter, -bidrag och -lan i Norden 2015/2016 (svenska kronor)®

Totalt
Studie- | Studiebidrag Storlek Studielan | Storlek pa studiestod
avgifter | tillgéngliga pa studie- tillgéngliga | lanet(kr/ | (studiebidrag
(kr/ar) for alla bidraget (kr/ar) for alla ar) +1an) kr/ar
Norge Inga Ja Max 43 840 Ja Max 107 350
107 350
(bidrag+ 1an)
Island 5090- | Inga 0 Ja 96 470 96 470
60 420 studiebidrag
Sverige | Inga Ja 28 280 Ja 71200 99 480
Danmark | Inga Ja 94 940 Ja 48 570 143510
Finland Inga Ja 30300 Ja 36 000 66 300

5. Eurydice: National Student Fee and Support Systems in European Higher Education,
2015/2016 https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/nation-
al-student-fee-and-support-systems-european-higher-education---201516_en
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Andelen mobila studenter
ar lagst pa Island

Eurostudent-resultatet gar inte attjaimfora direkt med det europeiska malet
om att minst 20 procent av studenterna ska spendera minst tre manader
utomlands, eftersom undersékningen inte handlar om utexaminerade stu-
denter utan inkluderar studenter i alla skeden av utbildningen, &ven nybor-
jare som inte haft mdjlighet att delta i mobilitet dn. Vi kan 4nd3 se i figur 5
att Finland och Norge ligger férhallandevis hogt (16 procent). Island har den
klartlagsta mobilitetsandelen (11 procent). Sverige ligger dock ocksa forhal-
landevis 1agt (13 procent). Det ar sannolikt att de generosa stipendierna i
Norge och Danmark har haft en betydelse for resultatet, men det férklarar
inte det finldndska resultatet.
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Figur 5. Andel inhemska studenter som har studerat och/eller praktiserat utomlands i
minst tre manader.

Delar man ddremot upp studenterna utifran kon syns stora skillnader i Norge
och Finland (figur 6).1dessa tva lander ar det kvinnorna som har det hogsta
deltagande medan ménnen ligger mer i nivd med de 6vriga landerna. Dock
ar de internationella studenterna medrédknade (eftersom de inte gick att ta
bort) vilket kan forvanska resultatet ndgot, speciellti Finlands fall eftersom
de har en stor andel internationella studenter. Aven de svenska siffrorna
paverkas av de internationella studenterna. Resultaten om koén ska darfor
tolkas med forsiktighet.
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Figur 6. Andel studenter som varit utomlands fér studier och/eller praktik i minst tre
manader enligt kon (inklusive internationella studenter det vill sdga med gymnasieut-
bildning fran utlandet).

Det som rdknas som mobilitetifigurerna 5 och 6 dr utlandsstudier eller prak-
tik utomlands i minst tre manader, vilket ar den officiella gransen for mobili-
tetsperioder som redovisas gentemot Bologna-malet. Aven korttidsmobilitet
forekommer, som till exempel faltkurser, sommarskolor eller intensivkurser
utomlands, tvd manaders praktikperioder inom Erasmus+ eller en veckas
expressmobilitet inom Nordplus-programmet (figur 7). Dessa perioder rak-
nas inte in i den officiella mobilitetsstatistiken men ar &nda intressanta att
titta pa eftersom de ger studenter internationella erfarenheter. Det ar stor
skillnad mellan ldnderna. Medan Norge och Danmark har en mycket hog
andel av sina studenter i denna kategori ar resultatet avsevart lagre for de
ovriga landerna. Detta kan vara intressant for en senare undersokning att
fordjupa sig i.
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Figur 7. Andel inhemska studenter som har deltagit i korttidsmobilitet (mindre an tre
manader).

Foraldrarnas utbildningsbakgrund paverkar som forvantat resultatet (figur
8). Enklarthogre andel av studenterna med hogskoleutbildade férdldrar har
studerat utomlands dn 6vriga studenter. Sarskilti Island ligger andelen stu-
denter med foraldrar utan hogre utbildning péd lag niva. Har ser vi en kategori
som det skulle g att satsa sarskilt pa for att 6ka mobiliteten.
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Figur 8. Andel studenter som studerat utomlands i minst tre manader (ej praktik)
enligt foraldrars utbildningsbakgrund. | dessa siffror finns dven de internationella stu-
denterna (utlandsk gymnasieutbildning) med.

Studenterna som varken studerat utomlands eller har ndgra sddana planer
finnsiklarthogre grad bland studenter vars fordldrar inte har hégre utbild-
ning (figur 9). Detta kan bland annat bero pa studiefinansieringen, bristande
akademiskt sjalvfortroende eller att studenter med foraldrar utan akade-
misk bakgrund i storre utstrackning finns inom sddana utbildningar dar
det inte finns goda mojligheter till mobilitet (till exempel vard- eller larar-
utbildningar). Bland dessa kategorier ar det de islaindska studenterna med
hogutbildade fordldrar som ar klart minst negativa till utlandsstudier, dven
om dessa studenter ligger pa en ldg mobilitetsniva i nordisk jamforelse. Det
finns med andra ord mobilitetsvilja i Island trots den laga mobilitetsnivan.
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Figur 9. Andel studenter som aldrig studerat utomlands och som inte heller planerar
att studera utomlands (enligt foraldrars utbildningsbakgrund).
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Tillgodoraknandet av
utlandsstudier ar lagst i
Sverige

For att utlandsstudier ska vara attraktiva ska det finnas en mdojlighet att
tillgodorakna sig dem i den kommande examen hemma. [ annat fall kommer
utlandsstudier att forlanga och darmed dven fordyra utbildningen. Tillgodo-
riknandet av utlandsstudier ar ytterligare en sak som skiljer sig tydligt at
mellan ldnderna. Finland, Norge och Danmark ligger pa en ganska hog niva
nar det galler att studenter har fatt tillgodordkna sig sina utlandsstudier i
sin helhet. Island och speciellt Sverige ligger diaremot pa en klart lagre niva
vilket syns i figur 10. Tillgodoraknande ar obligatoriskt inom vissa utbytes-
program men alla mobila studenter aker inte ut via ett program.
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Figur 10. Andel utbytesstudenter som fick samtliga poang fran utlandet tillgodoraknade.

Det finns en skillnad mellan studenter med och utan hégutbildade féraldrar
nar det galler tillgodordaknande (figur 11). Medan de 6vriga landerna visar
en storre andel tillgodordknande fér dem med hdgskoleutbildade foraldrar
visar Finland en ldgre andel. I Finland var mobilitet vid tiden fér insamlan-
det av den data som analyserats hogre inom yrkeshogskolor® (mobilitetsan-
talet var 20 procent av antal utexaminerade samma ar) 4n inom universitet
(15 procent av antal utexaminerade samma ar)’, samtidigt som yrkeshog-
skolorna brukar ha fler studenter med fordldrar utan akademisk bakgrund.
Mobilitetsperioderna tycks vara lite mer organiserade inom yrkeshégsko-

6. Imotsats till Sverige raknas yrkeshogskolorna i Finland till hogre utbildning.

7. Enligt en studie av Irma Garam: International mobility in Finnish higher education
in 2015: exchange students, CIMO rapport, 2016 https://www.oph.fi/en/statistics-
and-publications/publications/facts-and-figures-report-4b2016-international-
mobility
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lornas utbildningar i Finland® dn inom universiteten. Larosatena i Finland
ar antingen yrkeshogskolor eller universitet. I de 6vrigalanderna ar det stu-
denterna med hogutbildade foraldrar som i hogst utstrackning far samtliga
poang fran utlandsstudierna tillgodordknade. Det kan vara vartattiettannat
sammanhang titta ndrmare pa detta och underséka om det finns nagot sys-
tematiskt som missgynnar studenterna som inte har hégutbildade forald-
rar, till exempel om processen for tillgodoraknande behéver forbattras pa
utbildningar som ar sarskilt populdra bland studenter med férdldrar som
inte har hogre utbildning.
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Figur 11. Andel studenter som fick alla sina kurser fran utlandet tillgodoraknade
(enligt féraldrars utbildningsbakgrund).

8. Enligt Eurostudent har Finland 76 procent fullstandigt tillgodordknande inom
universiteten och 78 procent inom yrkeshdgskolorna.
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Organisering och
finansiering av mobilitet
skiljer sig at mellan landerna

Antagligen paverkar den statliga studiefinansieringen hur beroende stu-
denterna upplever sig vara av olika programstipendier (till exempel Eras-
musstipendier). Andelen freemovers ar klart lagst i Finland och Island sam-
tidigt som den storsta andelen studenter som dker inom EU-programmen
finnsidessatvalander. Island har inga statliga studiebidrag och Finland har
den lagsta totala statliga studiefinansieringen, sa det ar rimligt att anta att
studenterna fran dessa lander ar speciellt intresserade av stipendier fran
EU:s Erasmusprogram for att finansiera mobilitetsperioden. Norge med sin
generosa studiefinansiering har den klart storsta andelen freemovers, vil-
ket stods av figur 12 dar skillnaden mellan Norge och Finland nér det giller
freemovers ar valdigt stor.
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Figur 12. Hur utlandsstudierna ar organiserade.

Andelen studenter som har studiestdd fran hemlandet som huvudsaklig
finansieringskalla under utlandsstudierna ar 1ag pa Island (35 procent) och
hog i Norge (71 procent) (figur 13). De norska studenterna ser ut att vara de
som dr minst beroende av fordldrar/familj/partners. Danmark, Island och
Finland har en hog andel studenter som har egen inkomst fran tidigare arbete
eller besparingar som huvudsaklig finansiering samtidigt som Sverige har
den lagsta. Island skiljer sig med 6verlagset storsta andel studenter med EU-
stipendium som huvudsaklig finansieringskalla.

23



u Ovrigt m EU-stipendier
m Sarskildainhemska stipendier for utlandsstudier m Normalt studiestéd fran hemlandet

= Egen inkomst frén tidigare arbete eller besparingar m Bidrag fran férdldrar/familj/partner

4%

9%

% 10%

18% 7

1%

349
26% 24%
0 14%
21%
L. mEm
A0/,
NO IS SE DK Fl

Figur 13. Andelen huvudsakliga finansieringskallor under utlandsstudierna.
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Nordiska lander mest
populara bland islandska
studenter

Val av viardland under mobilitetsperioden kan paverkas av den ekonomiska
situationen eftersom vissa lander dr dyrare att studera i dn andra. Hur stor
andel av studenterna som valt att dKka till en viss region gar att analysera for
allalander utom for Finland, dar det inte finns uppgifter om studieregioner.

Engelsktalande lander ar populdra och ar pa forsta plats bade i Norge,
Danmark och Sverige (figur 14). I Island kommer dock de engelsktalande
landerna pa andra plats i popularitet. Just nordiska lander som mobilitets-
mal ar det som skiljer Island mest fran de 6vriga inom gruppen. Den nést
storsta studieregionen for norska studenter ar 6vriga lander, vilket inklu-
derar bland annat afrikanska och latinamerikanska lander, vilka inte ar sa
populdra studiemal for de 6vriga nordiska lindernas studenter. Samtidigt
kan det noteras att resterande Europa (syd-, central- och 6stra Europa) inte
ar sarskilt populdr som studiedestination bland norska studenter, i motsats
till studenterna fran de 6vriga nordiska ldnderna. Drygt halften av studen-
ternaide lander som ingdr i studien har valt att studera i antingen engelsk-
talande lander eller i Vasteuropa.

Nordiska linder wm Engelsksprakiga linder m Visteuropa mResterande Europa m Asien m Ovriga linder
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R 35

12%
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Figur 14. Andel studenter enligt studieregion utomlands.

I relation till studenternas kostnader under mobiliteten kan det vara intres-
sant att undersoka om foraldrarnas utbildningsbakgrund kan ha paverkan
pavaletav land eller region att forlagga mobiliteten till (figur 15). I samtliga
studerade lander har en storre andel studenter med hogutbildade forald-
rar valt engelsktalande ldnder, jamfort med studenter vars fordldrar inte
har hogre utbildning. Dessa lander ar bade generellt dyrare att leva i och
attraktiva, vilket gor att det ar konkurrens om studieplatserna. [ Norge ar
skillnaden mellan studenter med och utan hégskoleutbildade foraldrar minst
nar det galler val av studiedestination, kanske delvis beroende pa landets
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generosa studiefinansiering. En likartad skillnad syns nar det géller icke
engelsktalande lander i Vasteuropa, linder som ocksa ar ganska dyra att bo
i men dar konkurrensen om studieplatserna dr mindre. Studenterna med
foraldrar utan hogre utbildning ar daremot 6verrepresenterade nar det gal-
ler att vdlja de s6dra, centrala och 6stra delarna av Europa. Sarskilt tydligt
ar detta bland studenter fran Danmark och Island. En CSN-studie fran 2017°
visar att utlandsstuderande med hogutbildade foraldrar far hogre inkomst
efter studierna dn de med foraldrar utan hogre utbildning. Detta tyder pa
att studenter som laser utomlands och har hogutbildade féraldrar utbildar
sig till battre betalda yrken. Studenter utan hogutbildade férdldrar som valt
utbildningar som leder till ldgre 16n kan vara mindre villiga att valja dyra
utbytesalternativ. Nar det géller Asien skiljer sig de nordiska landerna mer
fran varandra, ndgot som sannolikt beror pa att det finns manga olika sorters
vardlander i Asien (billiga och dyra, populdra och mindre populdra) och de
kan vara olika populdrai olika nordiskalander av historiska eller andra skal.
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Figur 15. Andel studenter pa utlandsstudier i vissa regioner enligt foraldrarnas
utbildningsbakgrund.

9. Centrala studiestodsndmnden och Statistiska centralbyran: Utlandsstudier - vad
hander sedan? S. 39.
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Hinder for studentmobilitet

Nar det galler hinder for mobilitet kan férdldrars utbildningsbakgrund
paverka studenters uppfattning om vad som ar ett hinder. Studenternas
sjalvrapporterade sprakkunskaper hinger samman med foéraldrarnas
utbildningsbakgrund, framfér allt bland studenterna fran Finland, Norge
och Island! (figur 16). Studenter med hogutbildade foridldrar upplever mer
sillan sprakkunskaperna som ett stort eller ganska stort hinder, jamfort med
studenter som har foérdldrar utan hégre utbildning. I Sverige och Danmark
kan vi se samma sak fast ndgot mindre tydligt. Overhuvudtaget verkar spra-
ket upplevas som ett storre hinder, oberoende foraldrars bakgrund, i Finland
anide dvriga landerna.
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Figur 16. Otillrackliga sprakkunskaper som ett hinder for utlandsstudier for studenter
som inte planerar att studera utomlands (enligt foraldrars utbildningsbakgrund).

Att skaffa sig en utokad ekonomisk bérda upplevs som ett hinder fér mobili-
tet av manga nordiska studenter, och i sarskilt hog utstrackning i Island. Av
figur 17 framgar att fordldrars utbildningsbakgrund hanger samman med den
upplevelsen i samtliga lander, men i ndgot lagre grad i Sverige dn i de 6vriga
landerna. Eftersom alla undersokta lander har goda studiestédssystem ar
dettidnkbartatt det dr en kinsla av ekonomisk otrygghet infor framtiden och
darmed oviljan att ta ut studielan som paverkar manga studenter. Islindska
studenter, som inte erbjuds nagot statligt studiebidrag utan enbart studielan,
ser ut att paverkas mest. Delvis kan den upplevda kdnslan av ekonomiska
hinder ocksa bero pa bristande kinnedom om mdjligheten att fa stipendier
inom utbytesprogrammen. Av nagon anledning tycks Sverige vara minst
drabbat av just detta hinder.

10. Studenter som uppgivit att det handlar om ett litet eller ganska litet hinder finns
inte med i figuren for tydlighetens skull.
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Figur 17. Andel studenter som upplever att utékad ekonomisk borda ar ett stort hin-
der for studentmobilitet, enligt féraldrars utbildningsbakgrund (av studenter som inte
planerar att studera utomlands).

Andelen studenter som arbetar vid sidan av studierna varierar mellan lan-
derna. Darfor ar det logiskt att andelen studenter som uppger forlusten av
ett betalt jobb under mobilitetsperioden som ett hinder fér mobilitet ocksa
varierar mellan ldnderna. I Norge upplevs hindret som klart storst och da
speciellt bland studenter med féraldrar som inte har hégre utbildning (figur
18). Aven bland studenterna fran de 6vriga landerna verkar foraldrars utbild-
ningsbakgrund hinga samman med den upplevelsen, men inte lika starkt
som i Norge. En forklaring till det skulle kunna vara att studenter med for-
dldrar som inte har hogre utbildning tenderar att studera till yrken med lagre
inkomster", vilket kan leda till att de arbetar vid sidan av studierna for att
slippa ta stora studielan.
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Figur 18. Andel studenter som upplever forlusten av ett betalt jobb som ett stort hin-
der for studentmobilitet, enligt féraldrars utbildningsbakgrund (av studenter som inte
planerar att studera utomlands).

11. Utbildningarna som har lagst andel studenter med hogutbildade forédldrar i
Sverige finns inom undervisning (22 procent) och vard och omsorg (27 pro-
cent) enligt Sveriges officiella statistik, Statistiska meddelande UF 20 SM
1602, 2016. https://www.uka.se/download/18.5d85793915901d205f9a833/
1487841857119/SM1602-hogskolenyborjare-2015-16-o-doktorandnyborjare-
2014-15-efter-foraldrarnas-utbildningsniva.pdf
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Andelen studenter som ser brist pd motivation som ett hinder ar betydligt
hogre bland svenska studenter 4n bland studenterna fran de 6vrigalanderna
(figur19).I figuren redovisas andelen studenter som antingen uppger att brist
pa motivation ar ett stort eller ganska stort hinder och andelen studenter
som inte ser att det dr ndgot hinder alls. Med andra ord redovisas bara de
minst och mest motiverade studenterna'.
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Figur 19. Andel inhemska studenter som ser brist p4 motivation som ett hinder for
internationell mobilitet (av studenter som inte planerar att studera utomlands).

Som tidigare namnts, enligt studien "Living and Learning — Exchange Studies
Abroad (A Study of motives, Barriers and Experiences of Finnish, Norwegian and
Swedish Students)”®® ar yngre studenter mer mobila dn dldre. Nar det géller
alder som majligt hinder fér studentmobilitet skiljer sig aldersstrukturen
bland studenternai de nordiska ldnderna at. Efter att ha delatin studenterna
som inte planerar att studera utomlands i fyra alderskategorier (upp till 21
ar, 22-25 ar, 25-29 ar och 30 ar eller dldre) syns det att den dldsta kategorin
ardenklartstérstailsland och Norge. I Sverige dr de tre dldsta kategorierna
i princip lika stora och den yngsta klart minst medan det i Danmark ser helt
annorlunda ut. Den dldsta kategorin i Danmark ar den minsta och den yngsta
kategorin ar i princip lika liten medan den nésta yngsta ar den klart storsta
kategorin. Danska studenter ar klart yngre an i de évriga landerna och de
isldndska och norska studenterna ar de klart dldsta.

12. Studenterna som ser detta som ett litet eller ganska litet hinder finns inte med i
figuren

13. Centre for International Mobility (CIMO), Swedish Council for Higher Education
and Norwegian Centre for International Cooperation in Education (SIU), 2013.
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Avslutande reflektioner

Den ursprungliga tanken med denna studie var att presenteraresultaten fran
Eurostudent VI-undersékningen i de delar som handlar om studentmobilitet,
sarskilt med koppling till ekonomiska och sociala hinder fér mobilitet. Pre-
sentationen av det samlade materialet kring mobilitet mojliggor dock dven
en viss form av analys.

Nivan och formen pa statligt studiestod paverkar studentmobiliteten. I
Island déar studiestddet ar mest begrinsat i en jaimforelse av de nordiska
landerna, ar ocksa studentmobiliteten mest begransad. Samtidigt paverkar
foraldrarnas utbildningsbakgrund mer dniévrigalander. Nastan hélften av
de islandska studenterna har férdldrar utan hégre utbildning. Norge med
sitt generosa stipendiesystem har hogsta andel studentmobilitet, sarskilt
om korttidsmobiliteten raknas med. Foraldrarnas utbildningsniva har sam-
band med studentmobiliteten i samtliga lander. Denna paverkan ser ut att
vara delvis av ekonomiskt slag. Studenter med fordldrar som inte har hogre
utbildning valjer oftare utbildningar som leder till yrken med lagre inkom-
ster an studenter med akademikerforaldrar.

Annat 4n ekonomi paverkar studenters deltagande i mobilitet. Ett tydligt
exempel pd detta ar Finland som har en h6g andel av sina studenter i student-
mobilitet trots mindre generdsa stipendier och begransade sprakkunskaper.
Anledningen verkar i varje fall delvis vara en mer aktiv vagledning om och
uppmuntran till utlandsstudier dn i de 6vriga nordiska landerna. Samtidigt
har Norge trots valdigt generdsa stipendier 4nda tydliga skillnader bland
studenternas mobilitetsbenidgenhet beroende pa férdldrars utbildningsbak-
grund. Det verkar finnas en storre tradition i Norge att arbeta vid sidan av
studierna an i de 6vriga nordiska landerna vilket padverkar mobiliteten. I
Norge och i Finland finns dven en stor skillnad mellan kvinnor och mén. En
betydligt storre andel kvinnor deltar i mobilitet dar. I dessa tva lander med
hogst deltagande i studentmobilitet 4r det kvinnorna som ar anledningen till
de hoga siffrorna. I Sverige verkar en av anledningarna till 1ag mobilitetsan-
del daremot vara brist pd motivation. Vad det 4r som motiverar studenterna
iandraldnder men inte gor det i Sverige och vad det 4r som motiverar kvin-
norna men inte mannen i Norge och Finland dr ndgot som kan vara intressant
att titta ndrmare pé i en vidare studie.
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